


Skortil rok 2008. Uz jen \orientackéem
Sswté se udala spousta zajimavyctciv
V naSem oddile se také mnohélod
uspdadali jsne # zavody, odhlasova
oficidlni oddilové logo, usSili si nov
dresy, odbhali stovky etap, ... Nyr
priSel ¢as zw@tovani a chvile, kdy <
¢lovék mize podlit se svymi posehy a
zazitky s ostatnimi. A protoZze webov
zastavaly poloprazdnéggila jsem sena
zéplavu c¢lanka, které si vSichn
poschovavali na konec roku. Jenz
Obrazek vpravo mluvi za vSeujBedi to
takhle dal, nebudeme mit ¢tst. A proto
preji vSem do nového roku spoustu pri
zazitki, aby bylo o¢em pséat, a letoS
ro¢éence poadre nacpaou sedicku s
rokem 2009.
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POZNATKY NOVYCH NADSENCU ORIENTAKU + JEJICH
VYCHOVA ;-)

Orientacka sezona nebézZce laika (Helena Jiraskova)

Rada poznavam nové véci, jezdim na vylety byt jen do blizkého okoli. Letos mi
poznavani i vylety zprosttedkovali a umoznily mé ,déti“ (Lucka 23, Kuba 22). Oba
zacali jezdit na zavody v orienta¢nim béhu.

Mam vzdy radost, kdyz se déti pusti do néceho nového, zvlast kdyz je to
studium nebo sport. A mam snahu je né€jak podporit (kdyz mtzu a kdyz mi to dovoli).
V tomto piipadé mym velkym plus je auto. Zavody logicky bywvaji v terénu, v lesich,
polich, daleko od vlakového nadrazi nebo autobusové zastavky, a to nemluvim o
vikendovych spojich, kterych byva poskrovnu. Obecné tedy ochotny majitel auta pieje
orientakiim vic nez zeleznice nebo autobusové spoleé¢nosti no a moje nabidka svezeni
byla vlastné i ziStna nebo jak jsem jiz vaavodu uvedla mi umoznila vyjet si do okoli a
seznamit se s orienta¢nim béhanim.

To, Ze o vikendu pojedou béhat jsem od nich slysela nékdy na zacatku léta,
v sobotu 14. ¢ervna jsem dostala prvni prilezitost, kdyz jsem doprovazela Kubu na
zavody v Rimové. V tento éervnovy vikend méli vedouci Klubu mlédeze v Tiebici, ke
kterym patii i Lucka a Kuba, pripravny sraz pied letnim taborem. Kuba si ovsem
nechtél nechat zavody ujit a rozhodl se utrhnout na dobu nejnutnéjsi pro absolvovani
vybrané trati. Vyzvedla jsem ho pied polednem na Hradku, s sebou svacinu, piti a
fotoaparat.

Kdyz jsme dorazili na misto,
na velké Ilouce vyhrazené pro
parkovani stdly uZ auta vnékolika |
fadach. Hned vedle zastavil karavan, [2
rodice, tusim tri déti a dva psi. Pri
prvnim rozhlédnuti jsem kolem sebe
zaregistrovala taky nékolik stani,
hygienické zarizeni, déti a dospélé
nejrizné€jstho  véku od batolat
vkocarku po seniory, zavodniky.
Nékteri  byli  vybaveni  jako
profesionalové, oble¢eni jinych
davalo tusit, Ze zavodi dlouho ale na
modnich trendech nelpi ...

NeZ jsem se vzpamatovala z prvnich dojmi, Kuba se ustrojil a vydali jsme se
najit Lenku. Byla vjednom z poradatelskych stanti. Na start byl asi kilometr a cas
pokrodil, tak jsme vyrazili. Pfede mnou Lenka a Kuba ve svizném tempu, aby se
rozehrali a dostali do spravného rytmu. Oba vybaveni buzolou, ¢ipem a seznamem
kontrol, vS§e pro mne nové. Na tizké stezce, zleva les a vpravo pole, mé mijeli dalsi a
dal$i zavodnici, jednotlivci i ¢lenové oddilG. Na startu jsem udélala prvmich par
snimki, Kuba jesté doplnil tekutiny, zaevidoval sviij ¢ip, vstoupil do stanu plného
map, aby nasel tu svou, zavod s ¢asem a boj s terénem zacal.

Ja se vracela stejnou cestou zpét k parkovisti, byla jsem trosku nervozni, jestli
se bude Kubovi darit, jako pired zkouskou i kdyz mé zadna necekala. Tam odkud jsme

Podzimni krésa naCeské Kanad
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vysli, byl kromé parkovisté i cil zavodu, bylo tady nékolik stank® s obéerstvenim,
stanek s termo pradlem, poradatelsky stan, stojan s informacemi. Zaptisobila na mne
sorientacka Skolka“, misto pro ty nejmensi a mozna budouci zavodniky,
reprezentanty, vitéze. Pak jsem si vSimla pozarni auto, mnozstvi pestrych plastovych
lavort kolem, zdvodnici se myli jako by se nechumelilo ...

Nasla jsem si vhodné misto vcili, odkud jsem dobie vidéla na finiSujici,
nastavila si fotoaparat a sousttedila se na A |
zavod. Do cile pribihali kluci i holky, zény i
muzi, seniofi, vSichni s maximalnim
nasazenim. Po dobéhu ve skupinkach zive
diskutovali zaludnosti a problematické éasti
trati, ale vSichni svyrazem zadostiuéinéni,
Ze opét prekonali sebe, pokorili trat a
odhodlani, ze pristé to vyjde lépe. Mezi
stromy se objevila hiiva a oranzové tricko,
které tentokrat uz opravdu pattily Kubovi.
Uspé$né_~dokonéil sviij zavod, sice

nespokojeny s dosazenym ¢asem, ale ja se Tak tady jsem to zase nechala...
nemlzu zbavit dojmu, Ze vtom podstata
netkvi, zvlast kdyz clovek s orientakem zacal pozdéji nez ve skolnim veku.

Misto zavodu jsme opustili brzy, jen co se Kuba trosku zregeneroval.a prevlékl,
chtél se totiz co nejdiiv vratit na Hradek. Ja jsem méela ve fotaku par snimki, které mi
pozdéji umozni vratit se k tomuto zazitku, tak je tomu i dnes, kdy pisu tyto radky.
Jsem moc rada, Ze se Kuba pro zavody rozhodl, ze mé pozadal o odvoz. O néco
pozdé&ji jsem se dozvédéla, Ze zavod v Rimové byl vyssiho typu, ¢emu odpovidalo
mnozstvi startujicich, mezinarodni Gcast i zazemi, ale i kdyby to byl zavod ,,obycejny*,
byl to pro mé silny zazitek, prijemné a uzite¢né stravena sobota. Byla jsem opravdu
prekvapena, kolik lidi misto vikendového lenoseni ¢i prochazky lesem zvoli.béh
v terénu, néktefi s takovym zaujetim, Ze si sahnou az na dno svych sil, Ze se takto
sbavi“ celé rodiny véetné déti, starych rodi¢t a psii, pritom tento sport neni ani
okrajové predmeétem pozornosti nasich médii.

V zari jsem jeSté byla s Luckou a Radkem na zavodech ve Zbraslavi, Kuba
nemohl, mél vyvrtnuty kotnik a nosil ortézu. Byla to krasné tepla a slunecna nedé€le.
Tentokrat jsme zistali az do konce zavodu, na vyhlaseni, zatleskali jsme Radkovi,
ktery stal na stupnich vitéza.

Za necely mésic jsme potom byli
am ; \ spolu v Ceské Kanadg, letni tabor Bil4
é ? skala, moc pé€kné misto. Bylo nas plné
auto, kromé Lucky a Kubu i Lenka a
Radek. Rano bylo mrazivé, trava byla vic
bila nez zelena. Sice vysvitlo slunicko, ale
cely den byla poradna zima. Na tento
zavod jsem se uz teoreticky pripravila,
vyhledala jsem si informace o organizaci
na internetu, kdo a kdy, startuje. Nejdriv
jsem vyprovodila na start Lucku. Kdyz
jsem se vratila k autu, Kuba dostaval

Rychlokurz tejpovani | skoleni v bandazovani kotnikdi pomoci
tejpovaci pasky, poridila jsem par fotek.
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Pak jsem doprovodila na start chlapi, Kubu a Radka, Lenka uz byla na trati. Potom
jsem se pomalu vydala k cili a vyhliZela holky, Lenka dobéhla jako prvni, pak dorazila
i Lucka. A za hodinku byl v cili i Kuba. Méla jsem hlavné starost, jestli vydrzely jeho
kotniky, zvlast ten zranény. Tejpovaci paska svou sluzbu udélala, jen pii jeji
sundavani Kuba strasné trpé€l. Pro pristé bude potfeba zvolit jiny technologicky
postup, aplikace na holé télo se neosvédcila, na holeni totiz Kuba nebyl ochotny
pristoupit ...

Tak takto ve zkratce vypadala meje prvni ,,orientacka sezona“. Uz dnes se téSim
na tu pristi a doufam, ze budu mit moznost zase doprovodit ,své bézce“, kteri ted
v zimé trénuji v télocviéné. VSem, kdo se tomuto sportu vénuji zavodneé i rekreac¢né,
vSem kdo se vénuji organiza¢nim vécem kolem preji ted na prahu nového roku
mnoho zdravi, sily, elanu, sportovnich aspéchti. Tomuto sportu a vSem lidem kolem
néj bych prala o mnoho vic podpory a pozornosti médii nez se mu dostava
v soucasnosti. Prala bych, aby se o ném dozveédélo vic déti a mladych. Mezi sporty
totiz nepatii jen fotbal, hokej, lyZovani, zajimavych sportovnich aktivit je o mnoho vic
a stoji za to minimalné se o nich dozvédét.

Mistrovské béhani aneb z deniku zacate¢nika (Lucka Jiraskova)

Uterni statni svatek jsme se rozhodli stravit v lese-konkrétné u obce Skiipov na
zavodech poradanych Klubem orienta¢niho béhu Konice, ktery lakal acastniky
predevsim na moznost zab€hat si ve stejném terénu jako leto$ni zavodnici mistrovstvi
svéta.

Na takovou nabidku se ,ne“ nerika.

Svatecni den pro mé nezacal dobre. Lenka s Lukasem mé meli vyzvednout na
nadrazi v Zastavce u Brna asi deset minut po pil devaté. Jenze kdyz jsem rano vstala
a Sla se umyt, zjistila jsem, Ze je devét hodin a zZe jsem zaspalal Celéa Silena jsem
béhala po byté a nevédeéla co si pocit. Nastésti jsem se probudila a zjistila, Ze je ¢tvrt
na tfi rano a Ze to vSechno byl jen zly sen. Ve skutec¢nosti jsem do Zastavky dorazila
bez problémt a véas a zanedlouho nas jiz Cerveny fesdk (spokojené brumlajici)
odvéazel do Brna, kde jsme nabrali jeSté Radka a Markétu.

Cesta do Skripova ubihala tak rychle, jak rychle se mi chtélo ¢irat (podle toho
se dobfe pozn4, jestli uz tam budeme nebo jesté ne).

Na misté jsem se setkali s tfebi¢skymi (a jinymi) zndmymi (a neznamymi)
zavodniky. Dostala jsem cip a informaci, Ze jsem byla (dle mého prani) na startovce
prohozena s Lenkou, z ¢ehoZz jsem meéla radost proto, zZe bych to ve startovnim case
77 do limitu dobéhnout nestihla a moji spolucestujici by na mé museli ¢ekat jesté
h666dné dlouho potom, co by do cile dobéhl posledni (vlastné' predposledni)
zavodnik.

Ze zavodu jsem méla pattiény respekt (misty az hranicici se strachem)- vzdyt
5,4 km a prevysSeni 310 m je pro zacatecnika jako jsem ja preci jenom dost velké
sousto. A tak jsem se béla, jestli to zvladnu. Ale musim se pochvalit, docela se mi to
povedlo! Az na patou kontrolu, kde jsem si samolibé myslela, Ze jsem chytrejsi nez
mapa (a vSichni tviirci traté zaroven) a ztratila jsem tam dobrych deset minut a ptalku
sebevédomi. Jinak jsem postupovala nanejvys opatrné, abych v kazdém okamziku
védeéla, kde jsem, coz se ukazalo jako velice chytré, protoze meé to odvratilo minimalné
od dvou  kufrtd“ (rozuméj chyb). Chytré to sice bylo, ale také pomalé, ponévadz mé
vrychlém sledu predbihali zavodnice stejné kategorie (kde jste byly, kdyz jsem
potrebovala ukézat tu patou kontrolu, co?) az mé predbéhla i Lenka (ktera startovala
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40 minut po mé) a ,dotahla“ mé na jedenactou kontrolu a solidarné na mé pockala
v cili kam jsem se dostala ani nevim jak.

UZ prevleceni a s hrnkem teplého ¢aje (pani, neznam nic lepsiho nez teply caj)
jsme nad mapami probirali podrobnosti zadvodu. Lenka (a to vdim musim napsat,
protoZe si toho cenim) mé pochvalila za témér primy postup na Sestku (asi kilometr
dlouhy), ktery sama §la trochu oklikou.Stejné tam byla o deset minut diiv nez ja!
Holt, zkuSenosti a kondi¢ka mi jesté chybi!

Vyckali jsme vyhlaSeni vitéz(ia aplaudovali.jsme vSem, hlavné ale malé
Marusce NeSporové, tak Méarovi (Markovi Prasilovi) a za to ndm bylo dovoleno
doslova a do pismene ochutnat slavu vitézu! (jen Brocek na to mél jiny nazor)

Zpatky do Zastavky mé Lukas dopravil bleskurychle a timto dékuji i jemu,
protoZe nebyt jeho simirovské jizdy, ten vlak bych nestihla. Pohodlné usazena
v piretopeném vagbéné jsem citila jak je mi dobre. \VZdyt jsem dneska ,,zabéhla® svoji
nejdelsi trat, skoro se neztratila a hlavné diky své pozornosti (kterou se snazim
zlepsovat) jsem odvratila dalsi ,nevynucené chyby“. A to, ze nejspis budu opét
posledni, namém dobrém pocitu nic nezmeénil!

P.S. Tento prispévek byl napsan vdobé, kdy jest€é na internetu nebyly
zverejnény vysledky zavodu, protoze jsem._meéla strach, ze do té doby nez tak
poradatelé ucini, vSechno zapomenu a to bych velice nerada, protoze tak bych vas
nemohla okrast o va$ drahocenny ¢as, ktery jste vénovali prec¢teni mych blaboli!

Jak jsme vychovavali reprezentanta

(Jitka Kl.)

Tak a je to. Kazdy musi napsat néjaky clanek' do
rocenky. Pravila Lenka pod pohrizkou télesnych
tresti. Nebo slibu neopakovatelnych odmén pro
prvni prispévatele. Ale o ¢em psat? O tom, jak
nékdy bloudim lesem ¢i mezi skalami nebo jak pti
pékné rozbéhnutém zavodé vynecham kontrolu
nebo si necham vysvihnout cocku zoka a pak nic
nevidim nebo o hromadach préadla sbazinnym
odérem, které vsezoné tyden co tyden hazu do
pracky? O touze ziistat v sobotu rano jesté v posteli?
O novych zazitcich, setkanich a pratelstvich, ktera
nam orientak prinési?

Mozna to zpusobila viiné Spuntu prvni ceny pro
vitézku Danu nebo moje zodpovédné podvédomi,
kazdopadné se v hodiné duchii inkriminované noci
objevila muaza s Néipadem: mame voddile plno
malych nadéjnych zavodnickd TaTaRacki a taky par
kandidatti na zodpovédné rodicovstvi, coz takhle nabidnout jim malou inspiraci?
Zavzpominat na pocatek posledniho desetileti minulého stoleti a rozpomenout se na
par véci, které jsme délali s nagimi batolaty a predskolaky? Cinnosti, které urcité
prispély k rozvoji jejich postrehu, dobré a rychlé orientace, logického i abstrakiniho
mysleni, predstavivosti, tvorivosti... no prosté kvsSestrannému rozvoji jejich
osobnosti. Samoziejmé jsme to tehdy neméli tak pekné teoreticky zformulované, jen
bylo treba vymyslet a nabizet détem c¢innosti, pti kterych by se nenudily, protoze pak
nemaji ¢as na zlobeni a neberou utrpné to, ze se matka vénuje jakémusi vetrelci —

Mtéj v akci
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kojenci. Ale dosti jiz obecného povidani. Pokusim se tedy ze zahybt své paméti
vydolovat néjaké vzpominky na nejuspésnéjsi ,programy“, které dozajista prispely
k budouci orientaci nasich déti v orientaku.

Doma: Zacali jsme hranim s hledanim rtiznych hracéek ,ukrytych“ na nejrtiznéjsich
mistech v byté. Klasickd hra na postfeh. Upgradem bylo vyuziti pexesa, kdy jsem
jednu sadu roznesla po byté a druha zistala vyskladana na jednom misté a déti pak
dohledavaly druhy obrazek do dvojice. Zatim nic extra, ze... Tak jsem to vylepsila tim,
Ze jsem na papirové karticky nakreslila obrazky ¢i symboly riiznych véci ¢i vétsich
hracek, které mély v byté své trvalé misto a pexesové obrazky nebo jiné véci (soucasti
stavebnice, panacci ,Igracci“, kousky rozstrihaného velkého obrazku z détského
kalendare, pastelky) pak byly (a vice neviditeln€) ukryty tam. Takze déti musely béhat
treba ke kresilku s opi¢kou (néktefi ji jesté na Hujer Cupu potkali), zaparkovanému
nakladdku, détské postylce, posteli vloznici, umyvadlu v koupeln€, sporaku atd.
podle obrazkt na kartickach, posbirat ukryté véci a pripadné s nimi déale pracovat
(prirazovat dvojice pexesa, postavit néco ze stavebnice, skladat dominové kostky
podle poc¢tu-puntikii, poskladat obrazek, privést panacky ,,domu® , donést pastelky a
néco snimi podle zadaného klicer vybarvit atp.) Cely ukol jsme jim predem
vysSperkovala néjakou (podle druhu schovanych predmétii); motivacni pohadkou, Ze...
Pripravené karticky slouzily docela dlouho, pak-jsem je meéla ve vice sadach (kazdé
dité mélo svoje a mélo i svij ,ukol” — podle véku a vyspélosti). Kdyz uz karticky
s obrazky televize, lednicky ¢i zachodu nestacily, nakreslili jsme s Martinem planek
bytu (a rozmnozili ho do mnoha kopii). A hle — vyssi patro.abstrakce. Pak stacilo na
planek zakreslit polohu ukrytych predméti ¢i c¢asti sofistikovanéjsich ukold a ja
mohla vklidu uvarit obéd. Kdyz uz prestal stacit byt a déti spolehlivé chodily po
schodech, vyrobili jsme planek celého domu — sklepii, ptidy, dvorku, bytu prarodici...
no a pak si déti chystaly své orientacky navzajem (ale viibec jsme tomu tehdy tak
netikali a uz viibec jsme netusili, Zze by to mohla byt vyborna priiprava ke vstupu do
repre...) AT

Venku: Ze dvoreéku uz nebylo
daleko do parku, ale hlavné jsme
jako objekt svého mapovani vybrali
sokolsky stadion. Dosti velky, volné
pristupny, ale hlavné bezpecny
prostor. Jednoduchy  planek
stadionu nam poslouzil také
mnohokrat. Sem uz jsme nebrali
hracky ani soucasti stavebnic ¢i
hlavolamid, stacily barevné listecky,
jejichz poloha byla na planku
vyznacena puntikem. Specidlné
Matéj mél toto hledani hrozné rad
a neustale to vyzadoval. Nalezeni
vSech listeckdl bylo samoziejmé nalezité odménovano, ale cilem se jiz stalo samotné
hledani. To uz docela pfipominéa orientak.

S opravdovou orientackou mapou se nase déti seznamily na Jurenkové osadé, kde
jsme po 7 let poradali tdbory pro déti (od 3 do 12 let)s rodici. Tydenni pobyt mél vzdy
néjaky spolecny ustfedni motiv a program byl koncipovan tak, aby se déti a rodice
poznali z tplné jinych stranek a v plné jinych situacich nez v bézném zivoté. Mottem

Neni nad podln lesilka...
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byla hlavné spoluprace, komunikace, hra. Soutézeni jsme tplné vyskrtli. V programu
jsme mimo jiné vyuzivali jak jednoduchého planku
tabora, tak zjednodusené OB mapy, ale nikoliv pro
sorientacni béh“ jako takovy, ale pro rtizné hry, kdy
déti ¢i rodice, ale vétSinou vSichni dohromady méli
= néco hledat, davat dohromady, vylustit atd. Tedy
1 mapa slouzila-misto obligatnich faborkid. Dle nasi
zkuSenosti byly jiz pétileté déti schopné s mapou
pracovat, zorientovat ji podle skutecnosti (cesty,
rybnik a jiné vyrazné objekty), spolehlivé v ni ¢ist a
f| najit. prislusné misto sukrytou zpravou ci
| predmétem. Neékdy dokonce lépe jak rodice. A
rodice byli nalezité instruovani, jak sdétmi a
s mapou pracovat (hlavné jim do toho zbytec¢né
B nekecat). VSak jsou mezi nami i pamétnici, Ze Glume
8 a Fialici...

Méli jsme doma-i-orientackou mapu Dubiny, kterou
jsme bravali na vikendové vypravy. Ctete dobie,
zadné vychazky, ale vypravy. Vzdy se totiz muselo néco dit.
Vlastné jsme vzdycky silinas$ vikendovy i prazdninovy program
na miru détem, jejich rozdilné vyzralosti, schopnostem i vytrvalosti. Nejrizné€jsich
her ¢i motivii vyprav byla cela fada, ale nemély treba nic spoleéného s orientakem.
Jen pokud jsme zamirili do Dubiny, brali jsme OB mapu ssebou a k hledani napr-.
pokladu ¢i indicii k nému ji vyuzivali. Koleckem ¢i kolecky (ze by uz OB?) jsme
vyznacili polohu vyznamnych bodt a spoletné jsme vyrazili. Na miste, které bylo
oznaceno, jsme vSichni spole¢né chvili hledali doty¢ény predmeét, coz stacilo na to, aby
jeden znas rodic¢t tento predmeét nendpadné ukryl. No a za chvili uz nekterée ditko
jasalo... (nebylo tedy tieba chystat v lese néco predem).

Mezitim déti dorostly do véku, kdy uz mohly ochutnat skutecny orientacni béh, kdy
uz chtély soutézit a zavodit...No a zbytek pribéhu jiz znate. Nebot jste ho vétsinou
taky prozivali. Tak a miiZe zazvonit zvonec a mého prispévku (pry hnusné dlouhého)
je koneéné konec.

Howgh.

Hlava rodiny s "jinou"...
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111 POZOR !!! NENI URCENO PRO SLABSI ZALUDKY!!!

(Zuzka F.)

ORIENTACKA BALADA
U bazinky dité€ stalo,

z plna hrdla kricelo.

»Copak se ti dité stalo,

kéz bys trochu mlcelo!*

,Poledne v tom okamzeni,
prijdou sbirat kontroly

a muj ¢ip na prstu neni

v baziné — utonuly.“

»,MI¢! hle Siska a vétyvka —
hrej sil.=tady s kaminkem.“ —
Nez kamen, vétev i Siska
bouch, zblunk! leti za ¢ipem.

A zas do hrozného kriku —

»1 bodejz té cerchmant sam — !
Ze na tebe, nezvedniku,

ja hekala zavolam!

Pojd’ si pro néj, ty hejkalku,
pojd, vem si ho vriskala!“ —
A hle, tu kdes od hustniku
suché vétev zapraskla.

Zablaceny, zkrvaveny,
koncetiny pavoudi,

na sobé sat roztrhany,
na hlavé hnizdo vrab¢i!

,Co se stalo?“ — ,Kriste Pane!
tahni pry¢ ty obludo!*

Div ze smrt ji neovane,

gjhle toto — strasidlo!

Kulhave spécha k oném dvéma,
ty strach v krok zpét popohani:
ona hrtizou zcela néma,

vsak dité uz v bahenni lazni.

Skoro v mdlobéach, sotva dyse —
béda, béda ditéti!

Hejkal uz k bazince kluse

bliz — a jiz je v zapéti.

Jiz ztahuje po ném ruku —
ona tisknouc ramena:

,Pro Kristovu drahou muku!*“
klesa smyslt zbavena.

Tu slys: jedna — druha — treti
poledne zvon udefi;

sbérac kontrol se pririti —

a svym o¢im neveri.

Zena co svéta nevnima

a zavodnik zdrceny

z baziny par bublin stoupa,
v trave je ¢ip — ztraceny.
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ODKAZ FRANTISKA TROJANA (Jirka Novotny)

Predmluva

Mili ¢tenéri,

nevim, zda se mnou budete souhlasit, ale zd4 se mi, Ze na ¢eském narodu lezi jisté
prokleti. Spoc¢iva vtom, Ze si priliS malo vaZime nasi historie a nasich slavnych
osobnosti. Jara Cimrman se do naseho povédomi dostal teprve nedavno, tiebaze si
uznani zaslouzil jiz mnohem dfiv. A podobné se to ma napriklad i
se stiredovekymi rukopisy, které dlouhou dobu lezely bez povSimnuti v kostelni vézi ve
Dvote Kralové nad Labem a na zamku v Zelené Hore u Nepomuku. Objeveny byly az
nékolik set let po svém vzniku.

Abych se nedopustil podobného pochybeni jako mi predkové, rozhodl jsem se vam
prredstavit osobnost jednoho z naSich nejlepSich orientacnich bézcti — jde o Frantiska
Trojana. Bohuzel se jedna o ¢lovéka, ktery byl minuly rok prohlasen za nezvéstného, a
tak nezbyva neZ pii psani vychéazet predev§im z vypovedi jeho rodic¢i a z nékolika
denikovyeh zaznamu. Bylo-li to aspon_trechu mozné, doplnil jsem text nékolika
dochovanymi fotografiemi ¢i obrazky.

Kapitola I — O pavoedu jména Trojan

O ptivodu jména Trojan mohu psat na zadkladé vypraveni FrantiSkova otce — pana
Aloise Trojana. Ten pri naSich rozhovorech vzdy hrdé uvadél, Ze jméno Trojan
(ackoliv to tak na prvni pohled mevypadd) je jménem
Spanélského ptivodu. Na sklonku 15. stoleti je nosil jisty Rodrigo
Triana! (zndmy téz jako Rodriguez Bermejo), ktery se spolecné
s Krystofem Kolumbem zucastnil plavby do Indie. Byl to ¢loveék
prosty, presto se mu vsak dostalo pocty nejvyssi = 12. fijna roku
1492 totiz objevil Ameriku2 (Rodrigovym potomkiim se to
podarilo jesté neékolikrat, misto uznani vsak wvzdy sklidili
posmeéch).

Po navratu domt, tedy do Spanélska, se Rodrigo Zivil tim, Ze po
hospodach vypravél o svych dobrodruznych cestach. Asi rok se
mu vedlo kralovsky, poté se ale zacal topit v dluzich, alkoholu a
milostnych aférach. Aby véemu unikl, rozhodl se pro emigraci a zménu jména. Cechy
si vybral z toho diivodu, Ze mu prazsky tiskai Jan Kamp (pracujici v letech 1488 —
1515 v dilné staroméstského konsela Severina) slibil vydani paméti. Z toho seslo poté,
co byl Rodrigo Triana, znaAmy uz spiSe jako Radomir Trojan, pristizen s Kampovou
Zenou. Nakonec se ovSem Radomir Trojan $tastné oZenil a zplodil statného syna.
Kdybychom si dali tu praci a patrali po vztahu Frantiskovych ptredki k orienta¢nimu
béhu, zjistili bychom, Ze to byl vztah velmi Gzky. Jenom naméatkoves: Antonin Trojan
(1613 — 1665) pracoval jako zemémeéri¢ u kralovského dvora, Vilém Trojan (1750 —
1836) byl hlavnim Napoleonovym kartografem, ktery ho na konci zZivota doprovazel
na ostrov Svaté Heleny, Bohuslav Trojan (1874 — 1926) piisobil béhem prvni svétové
valky jako navigator u 91. regimentu.

! Spojitost mezi jmény Trojan a Triana se mi skntgpoddilo po nskolikamssiinim patrani potvrdit.

2 Objeveni Ameriky zachycuje iioZeny obrazek — na zaklagoznatk experimentélni lingvistiky se poti®
zjistit, Ze Rodrigo Trianaipsvém objevu pronasi slovo ,Indie".

® Podrobna publikace o rodu Trojaby mla vyiit v roce 2014 v nakladatelstvi Albatros
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Kapitola IT — Frantiskav prichod na svét

FrantiSkova cesta na svétlo svéta zapocala béhem poslednich vicedennich zavodu.
Tento termin se ukazal byt jako velmi vyhodny, nebot pozavodni posezeni s tymovymi
kolegy mohlo pozvolna prejit v bujarou oslavu. Asi po sedmém pivu (pan Trojan si uz
presné nevzpomind) se Frantiskiiv otec raznym-bouchnutim do stolu ptihlasil o slovo
a pravil: ,Bude dobrej. To je jasna véc.“ Po chvili pak jesté dodal: ,Marné slava, geny
jsou geny.“ Nato byla objednana dal$irunda a panu Trojanovi se dostalo nékolikerého
poplacani po rameni. (Obrat ,geny jsou geny“ pouziva pan Trojan pomérné casto,
mimo jiné také tehdy, kdyz se vraci domti snékolikahodinovym zpozdénim a
vysvétluje, zZe v praci poméahal své kolegyni s iklidem kancelare. Poplacani se mu
samoziejmé dostane také, ovsem ponékud siln€jsiho a na jinou cast téla.)
Vratme se ovSem k prave narozenému ditéti. Véta, jiz pronesl. pan Trojan, byla
pravdlva Frantisek rostl jako z vody a prospival k plné spokojenosti svych rodi¢t i
svého okoli. MizZeme-li se spolehnout na svédectvi
pani Trojanové; bylo FrantiSkovym prvnim slovem
slovo ,azimut“. Pan Trojan, uslySev tuto Stastnou
novinu, nevahal a koupil-svému synovi k Vanoctim
- buzolu4. Za rok piibyl popisnik, potom tejpovaci
B 3 paska a orientky. Kdyz bylo Frantiskovi sedm let,
4 | vstoupil do klubu a zacal pravidelné béhat.

Kapitola IIT — Odchod z oddilu

Roky plynuly jako feka a Frantiskovi bylo 16 let.Zdélo se, Ze jeho strmému vzestupu
nestoji nic v cesté. Skodolibi spoluzici mu sice na $kolnim veéirku prozradili, Ze
béhani neni jediny zptisob, jak Ize travit volny cas, Franta ale jejich sloviim nevéril a
cilevédomeé kracel v §lépéjich svych predku. Ke zméné doslo ve
chvili, kdy se Franta dozvédél, Ze slecna Hanka, do niz byl uz
od prazdnin bezhlavé zamilovan, bude chodit<o sobotach do
tane¢nich. Nevahal, vystoupil z oddilu a sviij/propoceny dres
vymeénil za elegantni smoking. Nepotiebnou buzolu prodal
jednomu ze svych kamaradi a za utrzené penize vylepsil sviij
vzhled hedvabnym motylkem. Predtim si ovSem jesté spocital,
Zze mu zbudou asi tri stovky, coz postaci k tomu, aby Hanku
pozval dvakrat do cukrarny.
Po hodiné stravené pred zrcadlem a nékolikeré navstéve
zachodu — nyni se u naseho zavodnika poprvé projevila tréma —
kracel Franta muZnym krokem ke spolecenskému domu.
: Slecna Hanka prichazela ve stejnou chvili jako on. To neni
Spatné, pomyslel si Franta, aspon ji mzu ukazat, ze jsem gentleman. A uz se pred
Hankou oteviraji dvetfe a nas hrdina poméaha s odkladanim kabatu. Vsechno jde jako
po masle, bohuzel vsak jen do chvile, kdy je ohl4dSen prvni tanec. Nez stihne Franta
vykrodit, ocitd se Hanka v naruéi neznamého plavovlasého tanecnika, ktery ji bude
(jak Frantisek brzy zjisti) o prestavce libat na Gsta a na ousko.

4 Jak je patrné z fotografie, slouZila Frantidkovenpbuzola také jako vodovaha
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Toho sobotniho vecera nedopadl Franta nejlip. Svych tri sta korun utratil zcela sam,
ergo bez Hanky, vnedaleké hosptidce. Neni jisto, kolik toho ptesné vypils, ale
obsluhujici ¢isnik uvadi, Ze si tenkrat vSichni museli vyslechnout ptfibéh o nestastné
lasce, ktery hosty piimél k tomu, aby Frantiskovi objednéavali za své. Kolem ptilnoci se
nas hrdina pokusil o poezii, druhého dne ovSem pochopil, Ze tento pokus byl prvni a
soucasné také posledni.

Pokracovani v pristi rocence...

Do té doby miizete premyslet o nasledujicich otazkach. Ten, kdo je zodpovi jako
pruni (a posle mi své odpovedi na e-mailovou adresu georgios@centrum.cz), bude
po zasluze odmenén.

1. Na ostrové Svaté Heleny sehral Napoleon svou posledni zaznamenanou Sachovou
partii. V kolikatém tahu a jak partie skoncila? Hrdl Napoleon bilymi, nebo ¢ernymi
kameny?

2. Uved’ jména alespon 3 vojdkil, s nimiz behem valky slouzil Bohuslav Trojan.

3. Jaka barva motylku se hodi ke smokingu, jaka k fraku? Smime jit ve smokingu na
obed?

4. Kdo sestrojil pruni buzolu?

ryrw

® Jedna se o pouhy zlomek toho, co tenkrat vypiVadicisnik, ktery Frantiska obsluhovalki pohledu
na zveéejnény et
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Bahno 2008 (Honza Klusacek)
Aneb to nejlepsi z roku 2008

B jako bécéka Brezova, blba bota, nebo Béd'ovi blbosti
Bécka Brezova-sluni¢ko, navstéva z Ciny, lesni jahody a aloe vera drink
Blba bota (a ne jedna)- Od otoc¢eni mapy-po pirehlédnuti kodu kontroly
Bédovi blbosti-neni co dodat. Snad jen www.lpu.cz/beda

A jako atmosféra Adek,
Atmosféra acek-spikr Aljosa, stanky s kofolou a klobasou, stany-tunely a hasici

s lavory
H jako hlidani havéti, hromada hustnika a Hujercup
Hlidani havéti-Kouba méa novy skvrne, které potiebuje hodné tety a strejdy!
Hromada hustnikt-vétvicky, srn¢i bobky, ztracené vteriny a nenalezené
kontroly
Hujercup-tykev, lichorerisnice, lilek, kedluben a topinambur!
N jako Novy dres!
Novy dres-bazilika, strom, jméno na rameni a papirak

O jako Olomouc.
Olomouc-MS, tfi medaile, televizni pfenosy a nezapomenutelné zazitky

" ROCON
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PRAZDNINOVE STRIPKY

Co to znamena? (MOR)

»,Co to ma znamenat? Kdo to mé byt? Vidis to co ja? Pro¢ ho nevyvedou? Jsme
v kavarné nebo nejsme?“

V ospalém letovisku Vevey na pobrezi Zenevského jezera se 1iné rozvalovalo
krasné jarni odpoledne. Slunce zde jiz meélo silu, v ulickach mezi hotely, hotylky,
domy a domky ztstaval téméi nepohnuty vzduch, pouze na nabiezi s nddherné
stavnaté barevnymi vonavymi zahony s pozadim blystivych vinek na jezere, se lehce
loudal kvétnovy vétiik.

Vétsina navstévniki posedavala po desitkach lavicek rozesetych po nabiezi
nebo se bezcilné loudala mezi palmami a bezmyslenkovité hledéla na klidnou hladinu
Zenevského jezera. Zna¢na ¢ast turist@i a hostl si v desitkach kavarnicek a krytych
zahradek objednavala sva capuccina, pressa, latté, zmrzlinové a ovocné pohary a
klabosilajen tak o nicem, aby utekl ¢as.

V prizemi obchodniho domu Coop byla také jedna z takovych kavaren. U asi
Sesti stolkli sedélo tak patnact lidi a nevericne hledélo do prostoru kavarny.
Vydésenyma oc¢ima koukali po sobé. ,,Co se to déje? Asi sem vbéhl néjaky Silenec!
Zmatené se rozhlizi vlevo vpravo. Podivej, ted lomcuje témi prosklenymi zavienymi
dvefmi na dvorek! Pozor, néco ma vruce!!! Neméli bychom zavolat policii?“
Vyttesténé ocni bulvy, pooteviené pusy se spadlymi bradami, Sokované vyrazy ve
tvari. ,Co to ma vibec na sobé? Néjaké propocené modré triko s namalovanym
kostelem. A Zluté boty. Fuj, kape z ného pot! A poskakuje, jako kdyby pofad nékam
spéchal. No slava, konec¢né se obratil ke vchodovym dverim a vybéhl ven. Kdo by néco
takového v tom klidném Vevey c¢ekal? Co to znamenalo?“

Liba tikala, Ze to nemam psat. No ja si myslim, Ze tfeba nékoho pobavi, snad
ne odstrasi, Ze i po desitkach let zavodéni se da v orientacnim béhu krasné
zakufrovat. 1.kvétna jsme ve Svycarském Vevey béZeli sprint, /druhou etapu
¢étyfdennich klani v okoli Zenevského jezera. Piehlédl jsem jednu ulicku a omylem
vbéhl priichodem do kavarny obchodniho domu. NeZ jsem si v kavarné i mimo ni
srovnal, kde jsem, bylo po zavod€. Nechal jsem tam osm minut a asi patnact naprosto
vydésenych lidi.

Uzasné $ilené prazdniny (Martin F.)

Letosni velké prazdniny prinesly mnoho uzasnych
zazitkd a dobrodruzstvi.

Zacalo to asi, kdyZ jsme jeli s Lenkou, Lukasem, Zuzkou
a Jendou do Francie na zavody 6 jours de I’Aveyron.Vyrazili
jsme LukaSovou Felicii a dorazili nasi Fabii. Proc¢? Protoze se
nam na dalnici v Némecku prestala dobijet baterka. Ale to
uzasné bylo, Ze ndm baterka chcipla tésné za mistem, kde byla
dalnice ztZena kvili opravé do jednoho pruhu, a navic tésné
pred odbockou z délnice. A jeSté uzasn€jsi bylo, kdyz Lenka
s Luk&Sem koupili druhou baterku, a presné na obé baterky
jsme dojeli z onoho inkriminovaného mista v Némecku az do

Domafzlic za Ceskymi hranicemi, kde jsme méli domluvené (zasné suché toalety
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servisaky. Druha baterka se vybila presné v okamzik, kdy jsme dorazili na mistni
parkovisté (baterky jsme samoziejmé v ptilce cesty museli vymeénit). Tieti izasna véc
se stala, kdyz uz byli vSichni smifeni s tim, Ze nestihdme 1. etapu zavodd. Jen co jsme
zklamané dorazili na mistni shromazdisté, tak jsme se dozvédéli, Ze prvni den zavodu
byl jen trénink. Uzasné.

Po Francii pak jesté nasledovala Gzasn€ mokra Grand Prix Silesia 2008. Rano
pred 2. etapou, kdy se mélo dojet 10 km_od kempu, se tak silené rozprselo, ze se do
lesa opravdu nikomu nechtélo. Z playvajicich stanti jsme rychle prebéhli do auta a
vyjeli smér shromazdisté. Jen co jsme zaparkovali, tak z Cista jasna prestalo prset.
Dokonce i na malou chvilicku vysvitlo sluni¢ko. Vybéhl jsem na trat a v jeji ptilce se
tak setmélo, ze v hustniccich nebylo vidét do mapy, a udelala se mlha, Ze nebylo vidét
na 50m dopredu, a zacal zase onen priserny lijak. Chudacci ti, co §li v tu chvili zrovna
na start. Ja vSak dobéhl, vycetl si ¢ip, zacal premyslet o tom, Ze by bylo idealni se
prrevléknout z totalné promoceného dresu, pak asi'jesté 10 minut pockal, a prestalo
prset. Uzasné, idealni doba na prevlikani.

Letos opravdu nevim, ¢im jsem si to zaslouzil, ale mohu rict, Ze nic nebylo
tak zlé, aby to nakonec neskongéilo izasné.

Jak se také zavodi v zemi Simone Niggli a Daniela Hubmanna. (MOR)

Opét jsme spojili prijemné
sjesté  prijemnéjSim a na
prelomu dubna a  kvétna
navstivili  pribuzné, docasné
umisténé ve Svycarsku.
Samoziejmé jsme neodolali a
prihlasili se zde na' ¢tyrdenni
oblastni a néaborové  zavody
situované v blizkém okoli
Zenevského jezera.

Prihlasili jsme se pres net,
ale jak se blizil den naseho
odjezdu, byl jsem  stale
nervoznéjsi, protoze ze tri oddild,
které zavody poradaly, jeden
nemél viibec Zadné informace na
svych strankach a zbyvajici dva
tvrdosijné zverejniovaly pouze
struény rozpis, ktery na stranky
vlozily jiz vlednu. Rozpisu jsme
moc nerozuméli, protoze kanton
Vaudois je francouzsky mluvici

Vypadam snad jako Hubmann?!! kanton a kniéemu jinému nez A Jajako Siméa?!!

k francouzstiné se nehlasili. Vypadalo to, ze start miize
byt vlibovolny ¢as mezi desatou a dvanactou, mame mit sebou obleceni do lesa a
tuzku.
Réano v den naseho odjezdu jsem se naposledy pripojil a zjistil, Ze start mize byt
v libovolny ¢as mezi desatou a dvanactou, mame mit s sebou obleceni do lesa a tuzku.
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S nasi nulovou slovni zasobou francouzskych slovi¢ek jsme odjizdéli pon€kud do
neznama.

Shromazdisté prvni etapy jsme nasli bez problémi jednak pomoci nasich map
a jednak podle celkem solidniho znaéeni prijezdu. Zaparkovali jsme u néjaké budovy,
obesli ji a zjistili, Zze jsme na fotbalovém hrtisti. ,Dobry, to je shromazdisté jako u nés.
Jdeme dal. Hele dokonce prodejni stanky s orientackym sortimentem.“ Pred Satnami
stolky s prezentaci. V ciziné vzdycky nastréim ke slovnim debatam Libu. Zvlast tady,
kde se mluvi némecky. Svycarsko je piece zemé, které ma nékolik kantont a jak si
myslim tiedni fe¢ némcinu, francouzstinu, italStinu a rétoromanstinu, nebo ne?

Prvni némecké slivko, které Liba vypustila z Gst vydésilo dévce u prezentace.
Vyskodila a volajic ,,némecky ja ne, zavolejte Karla® v podstaté utekla. Prisel Karl se
kterym Liba presla na lamanou angli¢tinu. Zaprezentoval nas, odebral prislusny pocet
franki a vyrozuméli jsme, Ze mame jit vedle, kde si vybereme startovni cas a
dostaneme mapu.

,vedle“ jsme stali vkratické fronté a prisli ke starSim Zenam, které mély
v rukou néco jako kiizovku. Nalinkované stranky s nékterymi vyéernénymi policky.
Pochopil jsem;Ze je to ruc¢ni startovka, kde cerné policka predstavuji minuty, kdy
nelze odstartovat zavodnika stejné Kkategorie. To je jasné. Zeptaly se nas, jakou
kategorii pobézime a kdyz jsme si porozumeéli, navrhly ¢as10.08 Libé a 10.15 mné.
ProtoZe bylo pred piil desatou a na start kousek;souhlasili jsme. Zenské si udélaly
krizek do prislusnych policek své krizovky a daly nam kazdému mapu. Poodesli jsme
kousek a koukli do mapy. Nic zvlaStniho, pouze byla prazdna, bez trati. Chvili jsme se
s Libou dohadovali, na co nam ji dali. Mozna uz se tady néjaky zavod bézel a oni
kazdemu davaji prazdnou mapu, aby byl zavod spravedlivy. Nakonec jsme se
~ _‘ rozhodli, Ze se zeptdme. Karla.. Lamanou
' | # anglictinou nam vysvétloval, Ze si mame vzit
mapu na start, ktery je kousek odtud. No jo,
ale pro¢? Bude provedeny zakres.trati. Néjak
jsme tomu porad nerozumeéli, Ze by méli na
startu tiskarnu a tiskli traté tam?

No uz byl nejvyssi cas se prevléct a
prezout, za deset minut deset. Pri prevlékani
jsme si vzpomnéli na rozpis — obleceni do lesa
a tuzku. Zacalo nas oblévat horko z myslenky
ee > . .. na co asi tuzku. Az jeden z nas vyslovil to, co
Ped startem na kolenou uz mnohé z Vas jisté napadlo, ale ¢emu jsme
se urputné branili, totiz ze by si kazdy kreslil traté sim?!? Ale to prece neni mozné!
Jak bych nakreslil od ruky kolecko kontroly, aby bylo spravné umisténé. A vzdyt to
taky musi néjaky cas trvat, nez by se to nakreslilo. A vzdyt bych na'to kresleni ani
nevidél, nebéham s brylemi ale s buzolou s lupou. To nebude pravda! V dobé, kdy se
dohadujeme jestli je nutny ofsetovy tisk nebo zda sta¢i né€jaky laser. No jo, ale to
obleceni do lesa a tuzka... Proboha, vZdyt my nemame tuzku! Doma jsme se tomu
smali, na co tuzku do lesa a tak jsme si zddnou nevzali. Liba si vzpomnéla: ,,U jednoho
stanku méli fixy“. Uz je skoro deset. Honem ke stanku. Lehce jsme polkli. Jeden fix
dva franky. No musi ndm stacit jeden dohromady, prece nedame c¢tyti franky za tuzku
do lesa. Tak a honem na start. Jesté Ze je to jen kousek.

Blizime se ke startu. Vypada to jako u nas. Koridor ze zlutého mléka a za nim
stan. Hledame hodiny. Tamhle jsou. Ukazuji -8. Co to ma znamenat. Chvili
postavame a minus osmicka tam porad visi, i kdyz cas bézi. Liba se kone¢né dozvida,
Ze osm minut pred svym startem budeme vpusténi do stanu a tam si prekreslime svoji
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mapu. Liba uz jde do koridoru. J& nevéricné ziram, jak se tii padesatileti dédci (tedy
mého veéku) tlaci na kolenou kolem jedné mapy na zemi a snazi se ji obkreslit.
Konec¢né mych -8. Vchazim do koridoru a uvédomuji si, ze Liba odstartovala s nasim
spoleénym fixem za dva franky. JesSté ze ma hlidac¢ u koridoru tuzku. Pajcuji si ji a
padam na kolena. U mapy mé kategorie je nastésti jen jeden ,kresli¢“. I tak mam co
délat, abych se vedle n€j vydal, protoze kousek vedle nas kresli tii dalsi bézci z jiné
mapy a trosku si zavazime.

Sakra, v tom stanu je p€kna tma; vzdyt tady skoro nic nevidim. Jak si to mam
obkreslit, kdyZ nemam ty zatraceny brejle. Horko tézko jsem s pomoci lupy zjistil
jednotlivé objekty kontrol a viceméneé odhadem zakreslil jejich umisténi do mé mapy.
Protoze moje trat se nekrizila a byla ve tvaru ovalu, rozhodl jsem se nekreslit spojnice
kontrol, pouze poradi kontrol. Stejné by to byly kiivé ¢ary a jesté bych si urcité zakryl
né€jakou pésinku nebo priisek.

Osm minut bylo naprosto dostacujicich  na zakresleni. a pak uz jsem
vystartoval. Zavod byl jako kazdy jiny a s jednou chybou jsem dobéhl az do cile na
hristi. Nezakreslené spojnice kontrol se mné vyplatily, protoze vlese byl velmi
naro¢ny podrost.a kazda pésinka, kterou clovék pouzil byla zrychlenim.

Ve treti a ctvrté etapé jsem-se omluvil trebicské Dubiné o které rikam, zZe se
nehodi ani pro tréninky, protoZe je zarostla. Predhtiii Alp-u Zenevského jezera ma
velmi silné kamenity podklad, ktery kryji razné néaletové keriky od nizouckych, které
zakryji kameny, pres klasické maliny a ostruziny az po vysoké bezy, které ¢ini terén
tézko pribéznym. A to vSechno prortistd mahonie cesminolista, to je ta potvora, co se
dava na hroby a strasné picha. Asi 5 km ve ¢tvrté etapé jsem Sel pres 75 minut (v
podstaté bez chyb). No zlatd Dubina.

Shrnuti: Nas§ standardni oblastni zavod je asi o pét pater nad Svycarskym
oblastnim zavodem. Poradat zavod se da vjakémkoliv terénu. Neni nad ceské
mapare. Pri sprintu v lidnatém letovisku Vevey nikdo nehlida kontroly a zadna se
neztrati. V centru mize téct i tepld voda a byt masazni sprchy ale.nemusi byt
vysledky. Fix za dva franky nevydrzi schovany v chraniéi a za béhu se ztrati.

GRAND PRIX SILESIA 2008 aneb JSME MY VUBEC NORMALNIi?
(DanaF.)

Streda. Moc se tésim. Pocasi nadherné,
cesta do Jesenikli ubihd prijemné. Na
taboristi ve Velké Krasi jsme prvni
znaseho oddilu. Tudiz je na nas, jaké
misto pro stany vybereme. Plocha je to
obrovska. Zrejmé pole po Fepce, mezi
zelenym podrostem husté tréi 15cm
dlouhé stakle, které je treba seSlapat,
aby nepropichaly podlazky stant.
Prochazime kemp aZ k centru zavodu.
Cim bliZ centru, tim vét$i hustota stant
a tim vétsi rambajz. Radsi zlistaneme
vtichém prostfedi blizko vjezdu do
kempu, na mirné vyvysenince, kde jesté
skoro zadné stany nejsou. Blizko

Siesta vredvaer zavodi. Moc takovych nebude

k zachodklim a pitné vodé. Né&jakych par set metrii k centru nas orientaky prece
nezabije! Casem se ukazalo, jak proziravé toto rozhodnuti bylo.
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Ctvrtek. Vstavame do teploucka. Po zchlazeni se
vjeskyni Na pomezi u Lipové hura na 1. etapu.
V lese se zase zapotime. Zvlast dobéh je tmorny.
Na popiskach sice stoji 440 m od sbérky do cile,
ale az kdyz je ¢lovék bézi v horku, v otevieném
terénu, ~ztoho kus do kopce, ma pocit
nekonecnosti. (A hele, dobiha Vérka! Coze, ona
snad fakt bézi! Pry se rozhodla Silesiu opravdu
odzavodit! Kdo ji znate, rozumite mému udivu.
Zabehla 9/35.) Zac¢ina se proslychat, Ze se od
zapadu zene obrovsky kalamitni mrak. Poradatelé
tvrdili, Ze kopce kolem jej nepusti a na Vidnavé
zlistane slunicko. Po ptilnoci uz bylo jasné, Ze ne.
Prvné bylo slySet blizici se hromobiti, vitr
lomcoval se stany, div Ze neprerval Sniry. Pak
spustil dést..Takovy, co sili a sili, a kdyz uz si
myslite, Ze vic prset nelze, tak jesté zesili. Pozd€ji
se ve zpravach dozvidame, Ze v Polsku, kousek od
nas, radil uragan. Ze by nas prece kopce kolem

S
Dobéh je opravdu iamorny

ochranily od nejvétsi pohromy?

Patek. Rano vstavame do ¢vachtanice, vSude stoji nékolik-em vody. Martin méa ve
stanu bazén. Potad lije. Odjizdime na 2. a 3. etapu do asi 20 km vzdéalené Cerné
Hory. Tésné pied startem prestalo prset, ba i slunicko se na chvilku ukazalo. V lese
bylo ptijemné. To nés pozitivné naladilo i na odpoledni zavod. Le¢ ouha! Teprve
kolem tieti prisla ta pravé ¢ina. Cekam, Ze poradatelé vyhlasi zruseni zavodu. Nestalo
se tak. Na start odchazim za neskuteéné priitrze mracen. Cestou polykam proudy
vody, které tecou pres oc¢i do pusy, prodiram se proti proudu potoka, co byl ptivodné
cestou, je mi zima. Ze zoufalstvi ze mé bezdéfné vypadne véta: ,Esi my jsme
normalni!“ Asi jsem kolegim promluvila z duse, protoZe se kolem mé zacaly ozyvat
dalsi hlasky: ,Kdyby vidél mtj $éf, jak travim svou dovolenou, klepal by si na celo!”
,Svagrova se vali u mote, ta by tohle viibec nepochopila.“ ,Nase babka by mi zakazala
courat vlese za bourky!“... Nikdo znich se ale neotocil zpét, tak jdu dal
s promac¢enym davem na start. Prebéh na prvni kontrolu je daleky a doslova pres
hory a doly. Samoziejmeé Ze se to dalo obéhnout, ale to bych musela na mapé v té tmé
néco vidét. Zadna barva, 74dné detaily, zaclona vody pres oéi. Beru to pouze
azimutem, po zadku seSup do potoka, po ¢tyfech do protisvahu, to celé 4x. Ale
kontrolu jsem trefila, dodnes nechapu, jak. Dvojka neni daleko, jenZe nejsem schopna
vycist, kde ji mam hledat. Objevuji se dalsi zavodnici. Spolecné jsme tspésni. Co je
zas tohle? Kroupy. To mi jesté chybélo! PRASK!! Blesk, ale nékde strasné blizko. Ne,
zabit se nenecham. Téch kontrol je jesté osm, stejné nic nevidim, copak by mé
napadlo bréat si do lesa ve ¢tyti odpoledne ¢elovku? Otacim smeér, z dvojky je blizko
na osmicku, a hura do cile. Rychle do suchého, teply ¢aj s rumem. Do cile se vraci
Zuzka s botama v ruce. Dobihala pry bosa, na nohach ma prasklé puchyte. Sdé€lujeme
si dojmy z lesa s ostatnimi. Jejda, vzdyt ja jsem jeSté nevycetla! Tak honem. Ziram na
listecek. Pod mymi céasy stoji otazka: ,To ti opravdu cesta z cile trvala 53 minut?“
Ukecany pocitaé! Poprvé ten den jsem se zasmala. Byla jsem zvédava na Vérku, ale
prekvapila mé znova. Probéhla v§echno a na rozdil ode mne nediskla.
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Zavody mame za sebou, ale co bude na taboristi? Uz rano bylo kolem stant jezero, co
teprve po takovém lijavci! V nejhorsim nékdo prespi vkufru auta. A co tahle
autobusova zastavka? Vypada suSe. Ke staniim se dostavame az za tmy. K nasemu
prekvapeni voda nikde nestoji. Asi ji vyprahla zem rano nepojala, ale ted’ uz nasava.

()

Jen pro porovnant, jak jsme nastésti nedopadli

Sobota. Teprve za denniho svétla vidime, jaké Skody napachala vcerejsi bourka
v zalidnén€jsi c¢asti taboristé. Do mirného tdoli¢ka se splachlo bahno ze zoraného
pole nad kempem. Stézi se tudy dalo probrodit, natoz projet autem. Nekteri zoufalci
prali stany ve sprse, protoZe jim bahynko nateklo i dovnitt. 4.etapa jesté proprsela, i
kdyz uz ne tak tragicky, jako véera. Zato odpoledni sprint ve mésté jsme si uzivali bez

destniku.

Nedéle. Pocasi se umoudrilo, stany
sbalime suché. Posledni zavod
probtha vpohodé. Vecili se ocitam
v okamziku, kdy némecky starecek
cosi vysvétluje poradatelim. Podle
toho, jak se vsSichni tvari, se
domyslim, ze by se jim mohla hodit
moje pomoc. Prekladam, Ze pan
odjizdi a nemtze cekat na
vyhlasovéani, kde by si mél prevzit
cenu. At ji tedy daji chlapci ¢i divce,
kterA meéla na zavodech nejvétsi
smilu. Zvlastni prani, jakpak se s nim
poradatelé vyporadaji? Kdo tuto cenu
dostane, se uz nedozvime. Taky se
tésime dom.

Doslov. Silesia byla nase nova zkusenost. Shodli jsme se vSak na tom, ze vidnavské
lesy nejsou tak zajimavé, jako skaly v Cechich. Taky jsme v nékolika dnech prozili
extrémni prurez prirodnimi zivly. Od té doby, kdyz se chystame na jakykoli zavod a ja
mam snahu informovat se na pocasi, slychavam od déti: , To je jedno jak bude, hit

nez na Silesii byt nemtize!“

4
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Z DOMACI SCENY
Certovsky béh (Jan Nespor ml.)

Tak éertovsky béh byl super.

1. zavod ve dne byl po mésté.

2. zavod byl po Skolach a kontroly byly tfeba u stromu,
schodi a stojank na kola.

3. zavod byl vecer §li jsme s celovkou potkali jsme certa
andéla a Mikulase a ti ndm davali tkoly. Andel dal
nejtézsi, dal lidem vycumlat 3. BONBONY a mél se pii
nich nakreslit obrazek. Dokud je zavodnieci nevycumlali,
nemohli dal, pro dospélé lidi to bylo akorat o vypadnuti
zubii. Mikulés zase chtél zase zazpivat vanoéni pisnicku a
cert nas nechal skakat v pytli okolo kefe a ja ten zaved
vyhral na druhém misté.

b4 v eV sV O . St I t i h d
MCR Zeleznic¢aru v OB (Petr Fiala) 0 let za opicema (hodiny)

Tak vpaméti patram, patram, ale presprili§ téch ryze sportovnich zazitkta
nenachazim. Diky kombinaci zdravotnich problémi a pracovnich povinnosti (moje
draha Zenuska by urcité dodala i lenosti) jsem toho vroce 2008 moc nenabéhal.
Jedna akce ale za to stadla — Mistrovstvi CR Zelezni¢ari v OB za tdasti dru’stva
zeleznicari z Belgie, které se uskutecénilo v Borové u Poli¢ky.

Predehra se konala v Trebi¢i. Pro mistrovstvi totiz organizatori zvolili stejny
termin - 11. a 12.10.2008, jako byl zadvod LV na Brezové. Pripravy naseho zavodu vsak
probihaly natolik ,mazacky” (v tom nejleps§im slova smyslu), ze mi Lukas udélil
oddilovy opustak. Mohl jsem tedy nabalit botasky, dres, ¢ip a jiné propriety a vyrazit
na cestu.

A jako spravny zeleznicai samoziejmé vlakem. Z Tiebice az po Chotebor vedla
cesta mlhou jako mliko, teprve pred Hlinskem jsme jako mavnutim kouzelného

routku vyjeli do slunkem ozarené barevné podzimni krajiny. Nasledoval prestup ve
Zdarci u Skutée do policské lokalky. Vni uz nas bylo orientdkti skoro vétSina.
S n&kterymi z nich — Knap, Cipa a dal¥i jsem se jiz dobfe znal z naseho lotiského
sportovani v Anglii. V debatach krajina kolem nas ubihala kamsi dozadu, jen porad
pomaleji a pomaleji. A v nejvétsim stoupani za Cachnovem se zastavila docela, pak
nam chvili zmizela v koufi od motoru a nakonec zacala ubihat na druhou stranu. To
kdyz jsme couvali samospadem zpét do Cachnova. Po ptilhotce vysilovani s kladivem
a kombinackami nam strojvedouci oznamil, Zze pokud néco dal pojede, tenhle
motorovy viiz to urcité nebude. Tréninkové desetikilometrové vyklusani do Borové
jsme zavrhli (samoziejmé z divodu, abychom neptekiizili ndhodou prostor zavodu a
neziskali tak vyhodu nad ostatnimi). TakZe nezbylo, nez vyuzit sluzeb mobilnich
operatort a nasledné aut kolegti. Uf. Obéd jsme stihli.

Chvili jesteé siesticka v kempu a pak prijemné vychazka ke startu. Cestou jsem se
jesté potkal s Jefem, vedoucim belgické vypravy. Navzajem jsme se ujistili, Ze jsme
oba ,fajn“ a ,hepy“. Takze hura do lesa.
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Prvni skoro kilometrovy preb€h neustile do mirného kopce jsem na stridacku
poklusaval a Sel. V tfetiné traté jsme se ale sebéehli tii a zacali zavodit. Znate to. Preci
mé tenhle belgicky orientacky tatik nenatrhne krovky... Hustnik nés zase rozdélil,
dalsi postupy se mi zdaly pomérné jasné a tak aprkem v aprk. Nakonec jsem se po
Sesti kilometrech priritil do cile splaveny jak ki po Velké pardubické. S casem 54:20
(necelé ¢tvrthodinky za vitézem) jsem se zaradil do piili startovniho pole. Coz mne ve
spoleénosti vybornych orientakli z popredi-celostatniho zebticku priznam velmi
potésilo. Jen ten Jef mi nakonec nadélil minutku. Asi pteci jen byl o fous vice ,fajn“ a
»hepy“ (o fyzicce nemluve).

No a na zavér prijemnad nadstavba — slavnostni veclere, vyhlaseni vysledkt
poklaboseni s prijemnymi lidmi, byt s Belgicany na hrané jazykovych mozZnosti.
Prosté orientak je prima.

Noc¢ni OB (Jenda Hokejka)

Za posledni dva roky jsou absolvoval priblizné 3 no¢ni beéhy s mapou, coz by méla
byt dostateéné piiprava na néjaky poradny zaved. Memorial Josepha Schumpetera
zdal se byti idealni prilezitosti - zadny ranking, zadna podradna svazova soutez (viz
BEN a ¢lanky J.J.). Janzi¢ sliboval kvalitni, 13km dlouhy zazitek. Peclivou pripravu
jsem zacal studiem vSech map v okoli a doseljsem k nazoru, ze to bude bézik,
trénoval jsem tudiz hlavné béh... 5 dni pred zavodem mé ale trochu. zacalo hlodat
svédomi. Proto jsem se prihlasil na no¢ni trénink v Brné. Ten mél pouze nékolik
chybek - nepripravil meé na setkéni s lesni zvéii ani na béh bezsvétla.

V sobotu tedy vyrdZime Koubabusem ve velkém pocétu 3 lidi, ve Zdaru jesté
nabereme Jirku a pak uz dojizdime k rybniku, kde ma byt centrum. Po chvilce
bloudéni se ocitdme na odbodce na hraz, kde pred 15 minutami nebyl nikdo, ted’ jiz v
zivém rozhovoru piilka startovniho pole (5 lidi).

Hromadny start je v lese, trochu se nestiham prevléct,
takze pti vykfiku start stojim u stromeckd a .... prosté
vybiham o 30s pozdéji. Sprint k prvni kontrole se nastésti
rychle méni v chlizi a pozd€ji ve zmatené pobihani. Mam
tak cas najit mapu, dokonce i start a prvni kontrolu driv,
nez se bézi dal. Mam nejspi$ nejsilnéjsi svétlo, takze k
mému pirekvapeni po par kontrolach vedu celé pole.

Prvni Sok prichazi, kdyZz misto lapmionu nachazime na
stromé povéseny kybl - no nic asi vtipek poradatele. Par
kontrol dal dokonce u vyrazného stromu neni viibec nic.
Chvili se rozhlizim a vidim dvé svitici zelené tecky. Urcité
to bude slibovani reflexni paska, ktera na predchozich
kontrolach moc nereflexovala. Rychle k nim. Jelen se mé
nastesti asi lekl uplné stejné jako ja jeho a zmizel.

Priroda si poté nachysta jesté jedno prekvapeni - zase
zelené oci, ale tentokrat jich je hodné. "Nenecham se
skupinkou vysoké zase rozptylit", fikdm si a pokracuji,
Krafa za mnou cosi povida, ale neslysim. Ted uZ nic nerika,
jenom chrochta... Coze? Chrochta? Ne! To chrochta ta
skupina zelenych o¢i. Mij azimut se prekvapivé rychle
méni.”Rychlost vzrﬁ/sté, tepy vysoko nad 200, ted to nen? Myslim, Ze ten pan mé Spatny
orientdk ale letecky den v lese... Prasata, ale z lenosti geg
pohrdla cerstvym masem, mozna se jim nelibilo, ze to
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maso ma na hlavé svétlo, nebo nevim, kazdopadné jsem rad, Ze nejdou s nami.

Vyménu mapy spojim s n€jakym tim hrnickem caje, po dalSich 10 minutach se mi
ale zda, ze svétlo slabne - to neni mozné, Jara tikal, Ze vydrzi v pohodé 2 hodiny.
Prepinam na slabsi Zarovku a na dlouhém postupu po cesté zhasinam tplné. Bohuzel
svétlo nevydrzi a priblizné€ 3 km pred cilem (samoziejmé na druhé strané mapy) jsem
odkazany jen na doted’ visiciho Kratu a jednoho z chrastaki, ktery se dotahl. Prichazi
ma nejvétsi chyba - oba jdou do kufru a jamisto;.abych jim to fekl, jdu sviij postup.
Pravda pri uplinku se nebéha Spatné, s mapou je to trochu horsi. Druha chyba -
kiiZovatka, nerozsvécim svétlo a misto doprava toéim doleva. Skoda prohral jsem
tady dvé mista. Kdyz odbiham od sbérky (dodnes netusim, jak jsem ji nasel - na prvni
pokus a potmé) objevuji nejspi$ poziistatek po loveich mamuti - jAmu na ono
obrovské zvite. A jak je za tmy dobie maskovana, zkoumam jeji dno oblic¢ejem.

Konecné v cili. Tak rychle prevléct a domii, do vany... Podle zprav z vymény map
mél byt Kouba s Jirkou 10 minut za nami(v dobé, kdy mi svitilo svétlo) takze tu
budou hned. Vlastné mé hodné prekvapuje, ze jsem v cili 3. z delsi varianty. Po 20
minutach ¢ekani mame divny pocit. V lese uz jsou jenom nasi. Dalsich 10 minut krati
Jirka prednaskouna téma ranking, zdvody, BEN;ranking, soutézni komise, ranking
atd... UZ to nevydrzim a voldm Koubovi, presné v té chvili ale oba vybihaji z lesa.
Konec¢né. Vsichni prezili ve zdravi (tyden v posteli nepoditam) a ja uz se tésSim na dalsi
nocni kilometry. Do Tiomily prece zbyvaji uz jen.3 mesice...

Pateéni drama (Lucka Jiraskova)

Zacalo to jako obycejné. V patek podvecer uz jsem se citila velice vycerpane za
cely ten dlouhy tyden. A tak jsem se tésila na patecni trénink v télocvicné. Konecné si
dusevné odpocinu, protahnu liné télo uvyklé na tvrdou skolni lavici. Ve znacném
predstihu jsem lehce povecerela, ze zkuSenosti vim, Ze pretézit zaludek pred fyzickou
namahou je pékna nezodpovédnost. Pohodlné usazena pred televizi jsem vyckavala
okamyzik, kdy pro mé ptijede Radek, a vymyslela jsem, co bych do té doby mohla jesté
udélat. Napadlo mé spoustu véci, ovSsem nebyly natolik dobré, abych se kviili nim
zvedala od televize (tam sice nebézelo nic zajimavého, ale kdyz ono s¢ tam tak dobte
sedi a nic nedé€la a hlavné na nic nemysli, prosté se jen tak ¢umi). Pak mé to ale
napadlo: snim banan!

Banan je naprosto genialni zluté ovoce, které neni ni¢im moc prospésné, ale je
moc dobré a pred zavodem mi nic tak nedoda energii, aniz by to zatizilo zaludek.
Navic je sladky a nemusi se moc kousat (tuto vlastnost oceni spise starsi rocniky).

Naprosto nadSena svym napadem, vymrstila jsem se od televize a uvedla svoji
ideu do praxe. Spokojené pomlaskavajic jsem se opét svalila na pohovku a za necelou
ptilhodinu jsem jiz uhanéla do télocviény v modré (nebo mozna zelené) Felicii.

Pokryli jsme nudné plochy povrch télocviény lavickami a rozprostfenym
kobercem, abychom nebéhali jen tak naplacato (nejsme prece v Holandsku, zZe?).
Lehce jsme se rozbéhali a pak Jitka zavelela a zacali jsme skakat pres lavicky. To by
jesté nebylo tak hrozné, banan se v zaludku lehce pohupoval a nic nenamital. Pak ale
drama zacalo- koberec jsme museli pfrekonat kotrmelci, pani, kdy ja naposledy délala
kotrmelce? A co mij banan? Ustali jsme to oba a béhem dalSich kolecek jsme se oba
uklidnili. Dalsim a nastésti poslednim cvikem na koberci bylo valeni sudd. Na konci
koberce se mi dokonale zamotala hlava, ze kdybych se okamzité zvedla, narazim
hlavou do Zebtin, jen by to zadunélo. Na chvili jsem si teda pohovéla vleZe na koberci,
abych srovnala sviij opticky dojem zokolni krajiny tak, aby skute¢né na okolni
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krajinu pasoval. Ale nez jsem se pak stacila zvednout, Jitka zavelela: ,,Sbalit koberec!“
a tak jsem se i s bratrem ocitla smotana v koberci.

Kdyz nas ti filutové opét rozmotali, vrhli jsme se na zdolavani lavicek vsemi
moznymi zpusoby. At jsme délali, co jsme chtéli, Jitce se zdalo, Ze do toho nedavame
tolik sil a snahy, kolik bychom méli. Peclivé jsme vsak méli spocitano, Ze nejsme jesté
ani v piilce tréninku a tak jsme sily Settili na to, co prijde pozdéji. A prislo. Posilovani.
VSech moznych i nemoznych svali, o _kterych. jsme neméli ani ponéti. Oproti
minulému tydnu jsme zvysili pocet opakovani jednotlivych cviki, coZz bylo zna¢né
nefér, protoze jsme prece nemohli pocitat s tim, ze se bude cvicit to stejné a tak se
ukazalo, Ze vétsina z nas doma necvicila a ve skole bychom dostali nehezké znamky.
Tady jsme dostali jenom nehezké kiece do vSech ted’ uz znamych svalii. Jediny ¢lovek,
kterému rozcvicka nedélala problém, byla sama Jitka. Ziejmé védéla, co se dneska
bude dit a peclivé se (na rozdil od néas) pripravila.

Zaliti potem jako po dvouhodinovém bloudéni po lese jsme sradosti vrhli
k panu Oralkovi, protoZe ten pro nas jisté vymyslel zase néjaky pékny ukol, ktery sice
pochopim velmi rychle a pustim se do néj s neutuchajici vervou, avsak vysledek bude
mizerny. Dorhledani dvou spravnych starti jsem-se ,zazrala“ tolik, Ze jsem vyskrtala
nejen starty Spatné, ale i nékteré kontroly, protoze ja prosté musim délat vSechno
strasné rychle.

Po této dusevni namaze jsme si fyzicky trochu odpocéinuli, zklidnili své zaludky
(ano, vskutku jsem nebyla sama, kdo me€l stejny problém) a. vrhli se do
parminutového florbalového zapasu. Byl vyjimeény z nékolika duvodu- kazdy tym
mél tzv. ,,dvojitou branku“- ve velké brance byla umisténa jesté ta mala. Gol do malé
branky byl poditan za dva. Tim ale neobvyklost zapasu nekonéila. Hralo se se dvéma
micky, takze cela hra nebyla ani tak o rychlosti jako spis o schopnosti sledovat dva
micky najednou.

A ponauceni z celého tréninku? Nejist banany, nejist radsi viibec, doma cvicit,
protoze Jitka to s ndmi mysli dobfe a nebyt co nejrychlejsi, protoze pak ten kol
nikdy neni dobte! Na shledanou pristi patek!

MUj rok 2008 (Lukas K.)

Leden — Trikralové kritérium

Z4vod jak ma byt. Stafety dvojic = paradni disciplina, led a boty bez hitebti = kupa
srandy, partak Léna = bitva o 1. misto, zima a dal$i zavody v nedohlednu = motivace a
chut na maximu, poradatel Martin = zaruka kvality!

Unor — Mapové tréninky ZBM
Zhusta se o své ovecky dobre stara, a tak jsme se trosku vetreli a zabéhli si pripravené

tréninky ve vS§ech moznych brnénskych i vzdalenéjsich zakoutich. Jesté, ze slo pouze
o tréninky...

Brezen — na Jarni pohar a soustredko jedem

Jarni pohar, to je tradic¢ni vstup do nové sezény. Vstoupil jsem do ni ne zrovna
oslnivymi vykony a podle toho vypadala i celé letosni sezona.

Sousttredko Lipnice na Jarni pohar témér navazovalo. Méara se predvedl a postavil
skvélé tréninkové traté, Hokejka se taky predvedl a vSechny tréninky vyhral(jesté, ze
chybél na poslednim a ja si mohl ud€lat aspon jeden zarez do pazby).
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Duben — nové dresy TTR konec¢né v akei!

Po roce koukani na to, jak vSechny oddily postupné méni stara ,,pyZama“ za nové,
krasné, podle téla tvarované, slusivé dresy, se Trebic¢ taky dockala. Vysledek je myslim
velice dobry — ja jsem vic neZ spokojen a vysledky na LV se zacinaji kviili dresu
zlepSovat :-P

Kvéten — Cefinek a Slatinany

Cefinek — prvni velky z4vody, prvni porddny kopce, prvni skaly, prvni predvedeni
novych dresti zbytku republiky.

Slatinany — nekonec¢na cesta v sobotu na shromazdisté, podélany 1. tisek stafet v mém
podani, podélany sprint po cestickach ve vysoké trave.

Nedéle vie vynahradila a ne¢ekané jsme postoupili na MCR §tafet ©

Cerven — Cvikov a Ceské Svycarsko

Cvikov — to byl terén...orientacké srdce bylo v sedmém nebi (i kdyZ obcas jsem si tak
nepfipadal). A potom rovnou do nedalekého Ceského Svycarska, trosku to tam
prolézt a okoukat; nez se tam béhem prazdnin nahrne plno lidi.

Cervenec — Cesk4 Kanada
Tradi¢ni Kanada = kemp Zviile s nazelenalym rybnikem, na etapy na kolech, zajimavy
terény, alespon 1 poradna bourka, vecerni posezeni u piva ;-)

Srpen — Francie

Cesta tam — vedro, porouchany auto, nechténa zastavka na 1'den v némeckém
méstecku, cesta zpét na hranice, vymeéna auta = znovu, 1épe, radostnéji a
zaplatpanbiih i Gspésné

Zavody — parada, maparinka, kufry 20 minut na dennim poradku, zazitek na celej
Zivot

Zbytek Francie — krajina sice hezka, ale bez auta neuvidite ani prd, pési turistiku
neznaji, cizince nemaji radi...

Zari — Stafety a druzstva

Neocekavané se stalo skute¢nosti. Tiebi¢ nejen ze béZela sobotni stafety (3 kusy), ale
taky nedé€lni druzstva (dospéli+vetosi)! A rozhodné jsme plné nepropadli. Uz se
tésim na pristi rok.

Rijen — feditelovani LV

Ne jenom béhanim v lese s mapou orienték je ziv. Pfiprava zavodi, to je teprve tvrde;j
trénink. Ale s poradcem jako je MOR a kolektivem jako je TTR to jde skoro samo.
Diky vSem!

Listopad — HROB a pak jen lenoseni

Po loniském odstoupeni byl cil jasny — dokon¢it. Bylo to sice tak, tak, ale diky Jirkovi
jsem to zvladnul a mam tak zase o zkuSenost a prekonanou hranici navic. Taky jsem
zménil misto v praci a zacal lenosit — holt nejdriv v Sest se vracet dom, to uz se pak
nechce moc béhat. Ale ja to zlomim a zase se do toho snad optu.

Prosinec — Hory s SHK
Excelentni zakonéeni roku. Hory, bezky, dostatek snéhu a hlavné opravdu vyborny
kolektiv, coz je jediné, co mi v TTR chybi. Kolektiv sice neni Spatny, ale dospélych lidi
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bez déti, co by tvorili néjakou stalou partu (nejen orientackou) moc neni. Ale to se
urcité drive nebo pozd€ji zméni!

Jak se (NE)ZABIT aneb jak sjet sjezdovku po zadku (Zuzka Kl.)

Tak letos se opét uskute¢nilo ono Zabitiacké zimni soustfedéni ve Spindlu, teda spis
vysoko nad nim na sjezdovce, jak jinak. -V prvé radé jsme si vSichni kladli otazku:
~Pojede ¢i nepojede?” Nejela. Rolba. 4 Jaka to smiulal“...a zase nebyla zodpovézena
dulezita existenéni otazka ohledné stupné nafukovani tohoto blaznivého stroje.

A ptate se, jak vypadal naS denni rezim? Pro vétSinu znas to bylo
nejvystiznejsi asi takto: (zacneme od rana) vstat, obléct se, najist se, jit spat, vstat,
prevléct se, trénovat, vysvléct se, obléct se, najist se, jit spat, vstat, prevléct se,
trénovat, jit spat, vstat, najist se, jit spat, hrat hry, nenapadné hrat hry, opravu
nendpadné hrat hry, jit mozna spat...vstat..a dokolecka dokola®©

Kupte si skvélé kalhoty REJOICE FAT MOTH, idealni pro vase sportouvni,
vysoce adrenalinové, aktivity. MiZete v nich-pozadku sjizdét sjezdovku tvrdou jako
led a ostrou jako struhadlo.-bez protrzeni! A pokud zavolate ihned, dostanete navic

zdarma igelitovou tasku, ktera jeste zvysi rychlost a-umocni tak vas sportovni
zazitek!!!

KdyZ jsme rano ja a Matéj odchéazeli z chaty, viibec mé nenapadlo, ze by se
mohlo stat to, co se pak stalo. Vylezli jsme na sjezdovku a s'hriizou v ocich zjistili, zZe
je to cely ledovaty, tvrdy a neda se skoro jit. Nicméné kdyz nastal prvni zlom a uz
opravdu nebylo iplné dobry jit po dvou, mélo cestu dolt zajistit pomalé sklouzavani
po zadku s naro¢nym zasekavanim pohorek do ledu (opravdu ledu!). Prvni metry mi
zasekavani vychazelo, ale pak...noha se mi smekla a ja se rozjela.

V tu chvili za¢inam nabirat rychlost, Strejehnu trochu do Matéje-a -nabiram
jesté vétsi rychlost. S batohem na zadech a lyZemi neni Sance ve velké rychlosti
zastavit. Ritim se p¥imo dol po ¢erné sjezdovce a vidim ten strasné dlouhej svah.
Premohl mé naprostej pocit beznadéje, pocit, ze nemtizu viibec nic délat, Ze nemazu
zastavit, i kdyZ se o to pokousim vsi silou. Zbyva mi jen nadéje, ze se nékde
nerozsekam o strom nebo sloup.

Jede to stale rychleji, vjednom momenté se pirevracim na bficho, nevim, kam jedu.
Oto¢im se zpét. LyZze! Poustim lyze!!! Na to neni cas. ,Pomoooe, chytejte mé
nékdooo!!“ kricim, ale marné. Lyzari uskakuji na vSechny strany. Neméli sebemensi
Sanci néco udélat. Jsem skoro dole. Jedu pfimo do sloupu lanovky. ,Aaaaa!“
Najednou stojim. Ziju. Obrovska tleva. Znovuzrozeni. ,Paneboze lyze!* Bé&zim
k panovi na skatru. ,Tos byla ty co jela po zadku dolt?“ ,Hm, jo.“ ,Neni ti nic, nejsi
zranéna?“ Uvédomuju si, Ze mé boli ruce. Nehty zlamany, trochu krve. Pak odhrnu
celou ruku. Obrovské spalenina. Cekdm na brachu a za¢inadm se z toho vseho t¥ast.
V hlavé se mi honi tisice myslenek, co vSechno horsiho se mohlo stat. Ted uz se tomu
miuzu nastésti jenom smat.

,Co bude pristé?”
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Matéj Piro ( Po absolvovani Hujer cupu na o-kopaninach)

Mily jmenovce, musim se pridat. Ten zavod pro mé byl taky zvlastni... Bavil mne tak
moc, Ze jsem se po uspé€sném absolvovani trati rozhodl, Ze si to celé dam jesté
jednou... Aby byla iluze dokonal4, vSem, které jsem v lese potkal, jsem tvrdil, Ze mi do
cile zbyva hafo kontrol, pripadné, Zze jsem pii pribéhu Kedlubnem ztratil
Topinambur... nicméné jsem po prvnim priibéhu trati pozapomnél stavit se do cile a
ict, Ze mi mas zastavit ¢as... Hm... No dobre... Prvotni béhani po lese se shanénim
map a obkreslovanim kontrol meé bavilo, pa¢ tam se motali naprosto vSici... Pak jsem
spravné usoudil, ze protéka-li LichorefiSnici (¢i jinym nepozivatelnym humusem)
potok, musim ho nékde najit ina letecké mapé... Tudiz Lichofefisnici (¢i jiny
nepozivatelny humus) jsem nasel ne nejpomaleji... Pak jsem si sedl za kamen a
Spekuloval, kam mam jit dal. Po zralé tivaze jsem-dospél k zavéru, zZe na leteckou
mapu nenapasuji mapy orientacké... protoze prosté nevim jak. Jal jsem se tedy
bezhlavé pobihat po lesich, obdivovat krasy krajiny a doufat, ze do n€jaké okopaniny
nahodou vlithu..Po pil hodiné se tak opravdu.stalo... JelikoZz zvolena strategie
prinesla Lilek, pokracoval jsem v ni.a-po dalSich 15 minutach nasel dalsi kdovijaky
prehistoricky jidlo. Na ném jsem potkal Lukase, ktery mé mirné vydesil tvrzenim, zZe
uz jde do cile. Dalsi bezhlavé pobihani jsem tedy urychlil... po dalsi piil hodiné, jsem
narazil na dalsi nepozivatelny cosi.. tusim, zZe to byl Kedluben. Az jsem se jim nasytil,
chvili jsem travil a obdivoval letecky snimek... Az tady mi docvaklo, co na ném mam
hledat... Dalsi dvé mapy jsem tedy nasel celkem rychle. Kontroly na nich v hustnich
ale nebyly z nejlehéich nehledé na stado krav, které se od meého startu stihlo zahadné
premistit na jinou loucku, ¢imz mi vzalo jeden z méala orientacnich bodt na letecké
mapé a dokonale mne zaskodilo... Posledni mapku jsem probéhl bez nehod. Za
zminku stoji snad jen priibéh kolem opice, kterou jsem v prvni chvili povazoval za
prelud a nasledek mé dehydratace. Bliz§i ohledani mne vSak presvéddilo, ze mam tu
Cest s opici a ze jsem se nezblaznil ja ale ty. Naraficit na mne po dvou hodinach vlese
opici bylo podlé. Nevim, jak jsem vypadal, kdyz jsem se kone¢né dostal do cile... ale
elektricky ohradnik povazoval za nutné mne zresuscitovat... takovou sSlupku bych
necekal ani od zasuvky. Upiimné, kdyby nebylo tak hezky, ddvno bych na se na to
vykaslal. Vinou pocasi jsem si pékné zatrénoval. Vézte, Ze za ten c¢as, co ta proradna
stranka udava, mize opice, stado krav a Glum. Do
zadny zimni ligy Zadnej mdj cas neposilej!

_ Topinambur

Kedluben 1:5000 DN . e=5m

\
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ZHODNOCENI SEZONY 2008 (MOR)

Statistika véda je... Kdo vSak vydrZzi a prokouSe se shrnutim vysledki naseho
oddilu, zjisti, Ze nemame Spatné vysledky. Ba co vic, nékdy mame dobré vysledky.
Obcas se tam vyskytne i perla. A kdyz uz zrovha nemame dobré vysledky, ba co vic
nékdy mame i Spatné vysledky a vSechny perly jsou n€kde u cizich klenotniki, tak
zjisti, Ze jsme ¢inny oddil, poradame kvalitni zavody, mapujeme, trénujeme, bavime
se, vymyslime riizné ptakoviny a viibec drzime siln€ pohromadé. A to je hezké, ne?

Sportovni cast

Nejprve vybéhnuté licence pro pristi rok (perly). A licenci ziskal vybornym 18.
mistem z 27 bézci v A Zebiicku Honza Klusacek a stéale se zlepsujici Martin Fiala
zvitézil v B Zebricku a vybojoval si tak jediné misto pro licenci A.

B licence vybojovali Zuzka Fialova krasnym druhym mistem v jarni Lize Vysodiny
a Michal Koutny rovnéz druhym mistem v podzimni Lize Vysociny.

V letosnim roce nastoupilo za OOB Trebic rekordnich 68 bézei, tj. registrovanych
¢lenti oddilu nebo zavodniki, kteri odbehli za TTR alespon jeden zavod a vsichni
dohromady jsme odbéhali 783 etap. Nejvétsimi nadsSenci byli -Honza NeSpor
s odbéhnutymi 48 etapami (perla), Maruska NeSporova s 42 etapami a Mirek Oralek
S 34 etapami. Vice nez tricitkou odbéhnutych etap v sezoné se jesté mohou chlubit
Honzik NeSpor a Liba Oralkova s 32 etapami a Jenda Zhanal s 31 etapami. V tomto
poctu nejsou opét zapocitany pro nas oddil pirece jen méné bézné odrudy orientaku
(LOB, noc¢ni, stafety, rogaining, HROB, Brutus a podobné a v letosSnim roce ani zadné
zahrani¢ni zavody, protoze jsem se na podzim jiz nedostal k vysledktim).

Uspéchy naseho oddilu:

V dlouhodobych Zebriécich LV byli letos
casti a Iva S. ktera zvitézila na podzim a byla
treti na jare (perly), Zuzka F., Jéna D. a Liba
O. druzi na jafe a Dana F., Liba O. a Michal K.
druzi na podzim a Mirek O. treti na podzim.
Za zminku urcité stoji ¢tvrta mista Radka N.
na jare i na podzim, 5. a 6. misto Lenky R., 5.
jarni umisténi Jirky D. a 6. a 4. misto Honzy
N. NejéastjSi pozice lvy

Urcité je potfeba se zminit o bojich vB
zebticku Cechy, kde Zuzka Fialova skoncéila 8. z dvanacti bodovanych ucastnic,
Maruska NeSporova st. se zucastnila pouze casti Zebricku a skoncila 18. z osmnacti
bézkyn, Jitka Klusackova vybojovala péknéii. misto z 26 tcastnic, Honza NeSpor
urval skvélé 10. misto z 36 borcti a Martin Klusacek vybojoval 23. misto z 36 bézci.

Za oddilové zdarilé zavody (tim myslim, Ze se vydarily vétsiné ¢lent oddilu) se
ukézaly predev§im jarni sprint v Chrasti, 3.LV ve Zd4aru, dvojzavod 6. a 7. LV
v Novém Mésté, 3. etapa na pétidennich, 1. etapa na Silesii, 2. etapa na CVC, 10.LV
v Cimé¥i a 12.LV ve Zbraslavi.

Letos$ni bednova umisténi na druhém nebo tietim misté:

Rocenka oddilu orientacniho béhuTtebi¢ 2008




Maruska N. ml. 10.LV; Jana N. 10.LV; Vérka F. 3.LV; ZuzkaF. 3., 4., 6. a 8. LV,
Magda D. ZBm Biezova; Lenka R. BO Sebrov; Jana D.-N.M. 8.LV, 50B2; Maruska
N.5.,6.,7.LV, 5OB3, 50B4; IvaS.1.LV, 2.LV, CKAN4; Jana Z. 10.LV; Jitka K. 1., 6.,
7. a 10. LV ZBC Barchoviny; Liba O. 1., 8., 9. a 10. LV, CKAN2, CKAN4; HonmkN
1.LV, 5VAL1, 50B1, PP3, CVC2; Honza K 4., 10. a 14.LV; Honza V. 6.LV; Michal K.
2., 5., 7,8 a9.LV; Martin F. ZBC Cefinek, ZA Cvikov, ZB Podoli; Radek N. ZB
Brezova, 9.LV; Roman V. 3., 7. a 8.LV; Henza N. 3., 4., 12. a 14.LV, VET1, VAL2,
VAL3, VAL4, 50B1, 50B2, 50B4 ; Jirka K. ZA Slatitiany; Mirek O. VET1, 12.LV. To
je celkem 67 stribrnych a bronzovych medaili.

A letos$ni vitézna umisténi (perly):

Zuzka F. 2., 7. a 10.LV; Jana D. - V.M. 12.LV; Maruska N. 5VAL5, 50B5; Iva S.
CKANT1, CKAN2 CKAN3, GPS1, GPS2, GPS3, GPSs5, CVCi1, CVC2, 9., 10. a 12.LV;
Jitka K. 14.LV; Liba 2., 6. a 12.LV; Matéj H. ZBm Bfezova; Honza K. 2., 5., 6. a7.LV,
PP1, PP2, PP3; Honza V.7.LV; Martin F. ZB Cefinek, ZA Cvikov, ZB Bachoviny;
Radek N. BO Sebrov; Roman 1. a 2.LV; Honza N. VAL1, 50B3, 50B5; Vladimir K.
10.LV. A to je celkem 41 zlatych medaili.

V jarnim-zebi¥icku LV jsme dopadli takto: Vérka Fialova 9/9, Jana Novotna 9/10,
Zuzka' Fialova 2/15, Jana Dvorackova 24/32, Maruska Nesporova 9/24, Lenka
Ratkovska 5/32, Lucka Jiraskova 23/24, Petra Syslova 26/32, Jitka Klusackova
6/19, Iva Syslova 3/13, Dana Fialova 6/13, Jana Zhanalova 10/13, Liba Oralkova 2/4,
Filip Rosenkranc 36/36, Honza Vacek 19/19, Honza Klusacek 15/19; Tomas Koutny
6/19, Pavel Herceg 7/7, Radek Novacek 4/36, Kuba Jirasek 34/36, Matéj Piro 18/48,
Michal Koutny 4/7, Martin Fiala 29/48, Jenda Zhanal 17/48; Jirka Dvoracek 5/48,
Roman Véznik 1/36, Lukas Kriz 10/48, Jéna Dvoracek 2/36, Honza Nespor 6/20,
Svata Sysel 16/37, Vladimir Koutny 26/37, Jirka Koudelny 8/37, Martin Klusacek
18/37, Mirek Oralek 11/37.

V podzimnim Zebticku LV jsme si vedli nasledovné: Veérka Fialova 11/11, Jana
Novotna 4/8, Zuzka Fialova 5/6, Maruska Nesporova 7/29, Jana-Dvoiackova 15/ 20,
Lenka Ratkovska 6/29, Lucka Jiraskova 6/13, Jitka Klusackova 12/17, Iva Syslova
1/14, Dana Fialova 2/14, Jana Zhanalova 4/14, Liba Oralkova 2/14, Mat€j Svoboda
11/, Honzik NeSpor 5/, Honzik Klusacek 5/21, Tomas Koutny 6/20, Michal Koutny
2/21, Pavel Herceg 6/9, Kuba Jirasek 19/25, Radek Novacek 4/25, Martin Fiala
16/43, Matéj Piro 30/9, Lukas Kiiz 28/43, Jéna Dvoracek 22/24, Jirka Dvoracek
13/43, Roman Véznik 19/43, Jenda Zhanal 6/43, Honza NeSpor 4/25, Svata Sysel
19/25, Petr Fiala 25/27, Vladimir Koutny 20/24, Jirka Koudelny 21/27, Mirek Oralek
3/27, Martin Klusacek 17/27.

V Lize Vysodiny druzstev skonéili jsme skoncili jaro — podzim nasi zaci 7/7 — 7/7,
nasi dorostenci 2/9 — 2/9, nasi dospéli 5/11 - 2/11 a nasi veterani 5/12 — 3/12.
V klubech Vysoc¢iny jsme skondili na jare 6. a na podzim 4. ze 12 zacastnénych oddili.

V__A* Zebricku Hi16A vybojoval Honza Klusacek vyborné 18. misto ze 27
zucastnénych.

V _.B“ Zebti¢ku Cechy Zuzka Fialova skonéila 8. z dvanacti bodovanych téastnic
v D18B, Maruska NesSporova v D35 se zucastnila pouze casti Zebti¢ku a skoncila 18.
z osmnacti bézkyn, Jitka Klusa¢kova v D45 vybojovala 11. misto z 26 Gcastnic. Martin
Fiala zvitézil v H20B nad svymi 11 soupeii, Honza NeSpor urval 10. misto z 36 borct
v H45 a Martin Klusacek vybojoval v H50 23. misto z 36 béZci.

V Zenském rankingovém zebticku se vySplhala hodné vysoko az na 164. misto
s 5810 body Lenka Ratkovska (perla), 237. je Maruska Nesporova st. se ziskem 4697
bodt, dale 240. Jana Dvorackova-N.M. 4669 bodi, 454. Zuzka Fialova 1698 bodd,
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584. Petra Syslova 756 bodt a 815. Jana Dvorackova V.M. 74 bodi. Celkové bylo
hodnoceno 827 zen.

V rankingu u muzi se opét dostal do dvoustovky Jirka Dvoracek 197. se 6788
body (perla), do tfistovky pak 233. Lukas KiiZz 6485 bodi, 256. Martin Fiala 6320
bodi a jesté Jenda Zhanal 299. s 5852 body. Dale nasleduji 473. Roman Véznik 3815
bodi, 492. Matéj Piro 3484 bodi, 501. Jéna Dvoracek 3447 bodii, 940. Honza NesSpor
573 bodti a 1041. Svata Sysel 329 bodu. Celkové bylo hodnoceno 1149 muzi.

V Ceském pohéru veterantl se nasiveterani umistili: Jitka Klusackova 71. se 112
body, Liba Oralkova 145. s 62 body, Maruska Nesporova st. 163. s 55 body a Iva
Syslova 191. s 45 body. Honza NesSpor na vyborném 57. misté se 153 body, Miroslav
Oralek 171. s 80 body, Martin Klusacek 387. se 35 body a Jirka Koudelny 438. se 30
body. Celkem bylo hodnoceno 463 Zen a 808 muzii.

Na rodinnych stafetach nezklamali Klusackovi a vybojovali vynikajici druhé misto
z59  Stafet v kategorii open.

Cinnost oddilu

Rok 2008 zapocal lednovou schiizi oddilu a stale vysoce postavenou latkou pro
nasi roc¢enku. Na konci roku 2007 jsme se-svelikou chuti a svelikym zajmem
zucastnili 1. O-slidu na Markovce, kde si prisli na své snad vsichni — bruslari,
klouzarti, sankari, chodci, fotografové i psi.

Na Silvestrovském béhu jsme méli zastoupeni pouze v Jendovi Zhanalovi a Mateji
Pirovi.

Na prelomu lonského a letosniho roku jsme hlasovali a vybirali nové. tirebié¢ské
dresy. Hned z kraje jara a dal po cely rok jsme vnich budili obdiv na vSech zavodech,
kterych se nasi ¢lenové ucastnili.

Uz v tradi¢ni podobé probihaly tréninky od listopadu do tnora v téloeviéné a na
své si prisly vSechny vékové i vykonnostni kategorie, protoze kromé télocviény pro
dospélé bézi také télocvicna pro déti.

Pired prvnimi zavody se opét konaly rtizné bézecké tréninky, POTy, Trikralova
kriteria a podobné.

V zahrani¢i jsme se letos prezentovali pokud vim na 6 jours I’Aveyron ve Francii,
na O-ringenu a jesté nékde ve Skandinavii a na Week-end Vaudois ve Svyecarsku.

Jiz konec roku a nasledné pak celé jaro byly pro nas opét vyzvou pri poradani
zebricku B Morava. Museli jsme se vyporadat s pro nis nezndmou situaci, kdy
centrum bylo zcela mimo obydlené casti na louce, coZ prineslo fadu novych tukola
jako zajistit energii, opatrit stany na prevlékani, domluvit obcerstveni, sehnat vodu na
umyvani, postavit pédium, zabezpecit a zorganizovat ubytovani atd. Moravsky B
Zebricek nebyva prilis lidnaty, nase organizace vSak byla ptripravena i na mnohem
vyS$i pocet tcastnikii. Domnivam se, Ze to byla opét akce, na které jsme dokazali, ze
jsme jiz schopni zorganizovat témer vSechno. Za to samoziejmé patii vSem, kteri se
na organizaci podileli velké podékovani.

Nékteri ¢lenové oddilu se podileli jako dobrovolnici poradani Mistrovstvi svéta
v Olomouci.

V rijnu jsme poradali 11. zdvod Ligy Vysoéiny. Zavod spojeny s brnénskou oblasti
se, musim Fict jako jiz tradi¢né, vydaril. Posledni dobou nam dokonce preje pocasi.

Podzim uz také tradi¢né pattil zavodiim pro verejnost. Zorganizovali jsme na nové
mapeé dva verejné zavody nabidnuté trebicskym Skoldam, Domu déti a mladeze, HSH
Trebi¢ a samoziejmeé ¢lenum oddilu jako kvalitni tréninky. Béhu Tynskym udolim I se
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zacastnilo pri dobré prizni pocasi pres 30 aktivnich Gcéastnik, béhu Tynskym tdolim
IT pii silné neprizni pocasi pouze 16 bézci. Myslim, Ze jsme byli na zapis do
Guinessovky - Martin Klusacek pripravil nazornou mapu Tynského tdoli v méritku
1:625.

Po skonceni bézecké sezony se znovu vynorily nase trebicské POTy. Matéjtiv Hujer
cup mél bohatou ucast bézcti a kdo se zacastnil, uréité nelitoval. Mapky, pocasi,
krasny vysocinsky terén, napaditost, mozkevamarecnost, vSe bylo na nejvyssi trovni.
Ani ty kravy to nezkazily.

Letos si opét nékteri ¢lenové oprasili své znalosti a zdokonalovali se na seminari
trenéru a stavitell trati, coZ samoziejme pro poradani dalsich zavod potiebujeme.

Pravidelné predvanocni setkani élenti, priznivet a pratel nas letos vedlo kolem
détskych hrist, protoZe nejmladsi ¢lenové oddilu stale ziskavaji na poctu.

0Oddil tedy jede naplno, ztraty ¢lent, ktefi prechazi z tréninkovych a studijnich
dtvodi do jinych oddild sice pokracuji (Jirka, Matéj, Zuzka, Jenda), jejich mista se
vsak zaplnuji dalsimi nadSenci (Radek, Pavel,Lucka, Kuba), takze pocet Clent se prilis
nemeéni a priznivcl pribyva.

Ruzneé

Z mimosportovnich udalosti patri vzdy na prvni misto vitani nové drobotiny.

Letos jsme nadSené blahoptali a vinsovali krasny zivot Terezce NeSporové a
Verunce Dosbabové a samoziejmé hrdym rodicim.

Rodice (Mara a Mirka) jednoho z nejmladsich nasich ¢lenti (Tomika) vstoupili ve
svazek manzelsky. Gratulujeme.

Samoziejmé divodia k oslavam bylo vice. Kubik D. (5), Ondra H. (5), Tomas K.
(15), Honza K. (15), Kuba O. (25), Jitka M. (35), Mirek K. (45), Liba O. (55), a hlavné
pak Martin F. (20), Maté€j P. (20), Katka S. (20), Jana D. z N.M:(30); FrantiSek D.
(60), Maruska H. (60). VSem piejeme pevné zdravi a trvalou lasku k OB.

Vyhled

V zavéru listopadu probéhla jako kazdoro¢né valna hromada oblasti Vysocina, ve
druhé poloviné ledna se bude konat ¢lenska schiize TTR.

Oblastni zavod poradame 11. dubna, z Lesné, klasiku, na Marence. S nejvétsi
pravdépodobnosti bude nas zavod zakoncenim zakovského soustredéni na Brezové.
Navrhovali jsme usporadat tento zavod jako mistrovstvi oblasti Vyso€ina na klasice,
protoZe na Maience vétSina bézcti z Vysociny nebéhala a mapa je Cerstva a kvalitni,
ale jelikoZ nas$ termin je znac¢né jarni a Jindfichiv Hradec znovu premapoval okoli
Landstejna a zadvod potrada koncem cervna, bude mistrovstvi oblasti tam.

Urcité jeSté pristi rok pouZijeme nové mapy Tynského tudoli ' knéjakému
vefejnému a ndborovému zavodu.

Oblast Vysocina by méla mit nové SI jednotky, coz by bylo urcité prfinosné pro
potadatele zavodi. Uspé$né se rozjizdi ¢innost Krajského centra mladeze.

V uplynulé pétiletce jsme se myslim velice ispésné a se cti zhostili poradani
naro¢néjsich zavodd (dvoudennich zavodd Jarni Ceny Vysoéiny, Mistrovstvi CR ve
sprintu, 2x oblastniho dvojzavodu, zebticku B Morava) a vypadalo to, Ze dalsi
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pokracovani v nejblizsi dobé nebude. Honza s Romanem a Jendou pfijeli ze Skoleni
s tim, Ze jsme pomérné dobre hodnoceni poradatelé, takze .......

Kazdé toto hodnoceni sezony konéi vyzvou. Tak 1 letos. Piste, fotte,
poznamenavejte si, rok utece jako voda a bude se tvorit nova rocenka OOB Trebi¢ — a
ta ma teda fazénu — tak at je porad tlustsi.

JAZYKOVY KOUTEK
WOC Olomouc 2008 z okna zavodni kancelare (Zuzka Kl.)

Welcome in Olomouc! Toz tak vam tu chei potellovat, jak probihalo mistrovstvi
svéta v orienteeringu v Olomouci. Ale nebude to jen tak samfing, eto budét vypravéni
z pohledu event officu (rozuméj ,dévky pro vsechno). Tahle udalost byla naprosto
anbilivebl. A nau uz k samotnému priibéhu.

Frrstovym zavodem vos kvalifikace sprintu v gorodée Prost€jov: Byl nebyl jeden
takovy littl stanecek a v ném sidlila
nase grupa. ,,Can I help you?“ */*/*/*/*/*/*/ ,Once more, please...what did you say?“
...Aha neméte beg ze staru.

»Yes..Ok...I”ll'ask our boss.“ A takhle to, vazeni; probihalo porad. A proc¢? Protoze
jsme s Pajou prijechali o néco lejtr a tutiz jsme tusily nafing. Well, béhem cempionatu
se to malicko zlepsilo. Zavod kancéetsja, sledujuséaja udalost je presun to Olomouc.
Finale sprinta. Vitr, horko, zarko, clouds, hodné mraki, blesk, tuci, blesky, dozd,
silnéj$i rejn, hromy, zavody, mokro. Rozhovory, porazeni, prodej mepu, prodej
letack za srty K¢ (Velky bratr T€ sleduje), vind bere letacky. Dalsi rejn. Spekteitrs
utikaji. Leje. Kanéc. VjeCerom tridime materialy. Piiprava na zitrejsi ,free“ den.
Pondéli-dej bez zavodu. V iventu slouzime s Pajou od 8:00 a vybirame soupisky na
dalsi zavod. ,, Thank you.“

Usmév. ,A, Russia. Co to chee? Zuzi?“

~Jezis rustina...P4jo béz prekladat tamhletomu Finovi do English.®

» Vyplnit papiry pro ambasadu? Podepsat? To ja nemtzu.*

»,Da, vy mozeté.*

»,Nét, ne magu.“

»,Da, pazalsta, zdés padpisajte.”

Nechci se hadat. ,Minutocku.” Radsi se zeptdam. Hm tak nemiizu, vysvétluji to ruské
koucce, vypliiuju data, mésta

a mista a posilam do vyssich sfér. Uf, utiram pot. Desat4 hodina odbila...

Vecer uderem sedmého heura, ma startovat Team leader’s meeting. Nemame
pokyny. ,Liboré! Pokynyyyyyyy!“ ,Ja na tom délam.“ Sakra, Sit, merd..to nads moc
neuklidnilo. Jo, pohoda jesté hevujem dvacet minut. Sri ¢tvrté na sjem. ,Libore, u zZ
jsou ty pokyny?“ ,J& na to makam.“. Za deset sedum. ,Liboréééé!“ Uz se to tiskne.
Kopirka rabotajet na 250%, div se neprehieje. Pokyny Sup do igelitek. Nehevujem
Sanci to stihnout in time. 7:04 raningujeme s krabici nahoru a givujeme igelitky
kouc¢tim. Uf, utirame pot.

Dalsi tagy uz si zvykame na hardové podminky a trejning posilil nase nervy i nase
spikovaci schopnosti. ,,Hello, can I help you?* ******* EEE, co rikal?“ ,Neblbni, dyt
to je Cech.“ Toz asi takto.

Jinak na zavodech bjutifl atmosféra: Méli jsme moznost vocovat finale middlu
a Ivat z full plic na nase medailové nadéje, vytvorit tri nefalSovany cek kotylek a
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poslouzit jako toj nasim nudicim se sportoveiim ve dni volna ¢ili nechat si zalepit
guby izolackou a pozorovat uméleck}’/ objekt nambr van (Vysoce umélecka zalezitost,
to vam reknu). Pak stacilo dojit do rimu a spadnout na kravat jak kdyz kydne hntj.
End mistrovstvi se odehrava vyhlaSenim na plos¢adi v Olomouci. My Cesi jsme se
mnogo nalafovali, kdyZ mistr komentator pletl devaté pres paté: ,Zlato for Suomi!“
zaznélo pri vyhlasovani finské zavodnice Minny Kauppi, ktera vyskocila na stupné ve
fialovych tuflaich a mini skirtu. ,Oh, she‘swa.lady!“ :-D ,A na dlouhé distanci
zvitézil...“ ,A také zlato pro Tieriho DZordZoua.“ Sou, chudaci inostranci, Ze se tak
nenasmali jak wi. Na zavér toho 6l/si vSechny our dévky pro vSechny (i chlapci)
zaradili na muziku revivalu Broukd. ,Toz t6 shrném Pepé.: Eto bylo really cool a
odvaz a next tajm jdem do toho apjat!*

P.S.Pokud tomu nerozumite, tak na to nejspis jen spatné ¢umite.

Happy new year!

(http://www.minnakauppi.com/eindex.php?file=20090Xhtml)

New year 2009 got started and the sky was full of rackets again. I watched them
through our window as I spent the night at home having a little fever. Today the
decision to stay home seems really wice as I was feeling so much better in the
morning already that I took all our carpets out and hoovered too, so a clean start for
the new year.

I've also done other wice decisions. I will not take part in our first training camp in
Portugal. Even though I regretted it a little bit when taking Pasi to the train station, I
know it's for the best as m Plantari fascitis didn't enjoy the running trainings I did
before Christmas. So, I'll just have to keep on eycling and skung and enjoying the
performancs of the others' in tour de ski and .in. ski _jumping!

If I promised something for this new year, it could be that T would take care of my
injuries before i even get them. It's been many months again without real running
trainings and I'm getting desperate. Anyway, I wont give up, so I'll just have to trust
on the fact that I did IT last year too even though my injury was so bad. I'll just have
to start running a bit later and enjoy the ‘winter sports.

I hope you all a great new year. Let's be good for each other
and for ourselves as well!

Dvoji tv& Minny Kauppi ;-)
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Daniel Hubmann neuer OL-Konig

Fiir die Schweizer Orientierungslaufer geht ein
sehr erfolgreiches Jahr zu Ende. Dies, obwohl
Simone Niggli eine Babypause einlegte und ein
Jahr lang keine internationalen Wettkampfe be-
stritt. In die Bresche sprang Daniel Hubmann. Er
beendete die Saison als Weltmeister und bester
OL-Laufer der Welt. Hatte es Simone Niggli nie
gegeben, wiirde man wohl von einer Sensation
sprechen: Gold, Silber und Bronze an den Welt-
meisterschaften, dreimal Silber an den Europa-
meisterschaften, drei weitere Siege im Weltcup
und schliesslich —als erster Schweizer —ein iber-
legener Sieg im Gesamtweltcup. Dies ist die pha-
nomenale Saisonbilanz 2008 des neuen Schwei-
zer OL-Stars. Nach mehreren Silbermedaillen an
EM und WM wurde Hubmann im Juli in Tsche-
chien — als Nachfolger von Matthias Merz — Welt-
meister in der Langdistanz und erfiillte sich da-
mit einen Kindheitstraum. Fast genau so wichtig
ist fiir den gelernten Schreiner, der seit zwei Jah-
ren als Vollprofi lebt, der Gewinn des Gesamt-
weltcups: «Den Gesamtweltcup kann nur gewin-
nen, wer (iber die ganze Saison und in allen Dis-
ziplinen stark ist.» Genau das trifft auf Hubmann
zu. Ob beim PostFinance Sprint im Irchelpark

-in Zdrich, in der Mitteldistanz beim Weltcup

in Schweden oder in der Langdistanz bei der WM
in Tschechien — die neue Nummer 1 der Welt
siegte in allen Disziplinen und Gelénden der
Welt. Nun darf sich der schweizerische OL-Ver-
band Swiss Orienteering auf eine aussichtsreiche
Saison 2009 freuen. Simone Niggli hat ihr Trai-
ning nach der Geburt von Tochter Malin Anfang
September wieder aufgenommen. Und niemand
zweifelt daran, dass die 14-fache Weltmeisterin
2009 bei der Vergabe der WM-Medaillen wieder
ein Wortchen mitreden wird. Zusammen mit Da-
niel Hubmann und Matthias Merz kénnte sogar
der Rekord von acht WM-Medaillen aus dem Jahr
2005 in Japan zu knacken sein. bw

- _ T
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Daniel Hubmann, der Dominator der OL-Sai-
son und Weltcup-Gesamtsieger, gewann auch
das Finale in Ziirich.
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Neztracejme hlavu!!!

Najdete majitele kebule ;-)




